BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Setelah melakukan penelitian dengan menerapkan asuhan kebidanan

berkesinambungan pada Ny. R yang dilakukan pada tanggal 15 Oktober

sampai 29 Februari 2024, peneliti dapat mengembangkan pola pikir dalam

memberikan asuhan kebidanan berkesinambungan pada masa kehamilan

trimester 111, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir. Dan dari asuhan yang telah

diberikan tidak ditemukan kelainan atau komplikasi baik pada ibu maupun

pada bayi, sehingga peneliti mampu :

1.

Peneliti telah melakukan pengumpulan data subjektif dan data objektif
pada Ny. R dari kehamilan trimester 111, persalinan, nifas, dan bayi baru
lahir yang didapat dari hasil anamnesa, pemeriksaan umum, khusus, dan
laboratorium didapat data dalam batas normal.

Melakukan interpretasi data kebidanan pada Ny. R kehamilan trimester
I11, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir. Berdasarkan asuhan yang
diberikan didapatkan diagnosa normal.

Berdasarkan perumusan diagnosa peneliti dapat menyusun rencana
asuhan berkesinambungan yang akan diberikan kepada Ny. R dari
kehamilan trimster Ill, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir dapat
diterapkan dan dilaksanakan dengan baik.

Melakukan penatalaksanaan asuhan kebidanan pada Ny. R dari
kehamilan trimester 11, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir secara
efesien sesuai perencanaan dan konsep teoritis.

Melakukan Implementasi asuha kebidan pada ny. R dari kehamilan trimester
I11,Persalinan, nifas dan bayi baru lahir dengan baik

Melakukan evaluasi tindakan yang telah diberikan pada Ny. R dari
kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir. Dalam asuhan yang
peneliti berikan sudah mendapatkan asuhan berdasarkan Pendidikan

kesehatan, ibu sudah paham informasikan yang disampaikan peneliti berdasarkan

dengan teori kebidanan.

Melakukan Pendokumentasian Asuhan kebidan pad Ny.R dari kehamilan
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trimester 111, persalinan , nifas , dan bayi baru lahir dengan benar

Praktek dalam meningkatkan pelayanan kebidanan dalam memberikan asuhan
kebidanan pada ibu hamil, ibu bersalinan, ibu nifas dan bayi baru lahir agar
mewujudkan pelayanan sesuai dengan standar yang ada.

B. Saran
a. Bagi institusi Pendidikan
Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan acuan dalam penulisan asuhan
kebidanan berikutnya dan diharapkan juga institusi Pendidikan dapat
menambah sumber buku diperpustakaan agar memudahkan mahasiswa

dalam hal pennulisan laporan dan meningkatkan ilmu pengetahuan.
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