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BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan pola asuh orang tua 

dengan perkembangan pada anak usia pra sekolah di TK Bahari Kota Padang, 

maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Kurang dari separoh (42,6%) perkembangan anak usia pra sekolah sesuai 

di TK Bahari Kota Padang tahun 2023. 

2. Lebih dari separoh (55,3%) orang tua menerapkan pola asuh demokratis 

pada anak usia pra sekolah di TK Bahari Kota Padang tahun 2023. 

3. Terdapat hubungan pola asuh orang tua dengan perkembangan pada anak 

pra sekolah di TK Bahari Kota Padang tahun 2023 (p<0,05) 

B. Saran 

1. Bagi TK Bahari Kota Padang 

Diharapkan agar guru melakukan penilaian perkembangan pada 

anak pra sekolah, agar orang tua lebih mengetahui dengan jelas dan untuk 

meningkatkan pengetahuan orang tua dengan memberikan informasi 

tentang pola asuh orang tua terhadap perkembangan anak prasekolah.  

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan 

bacaan diperpustakaan STIKes Alifah Padang, sehingga memudahkan 

mahasiswa dalam mencari sumber atau literatur untuk penyusunan skripsi. 

 



 

 

 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan 

acuan melakukan penelitian yang lebih lanjut dengan memperhatikan 

variabel-variabel lain yang mempengaruhi perkembangan anak usia 

prasekolah seperti pendidikan orang tua, pekerjaan orang tua, pengetahuan 

orang tua, status ekonomi, dan nutrisi anak.  


