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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Dilihat dari hasil yang ditemukan pada penelitian ini, maka dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Tingkat kepatuhan ANC Trimester III Ibu hamil resiko tinggi  pada 

kelompok intervensi adalah sebesar 80% . Pada kelompok kontrol tingkat 

kepatuhan ANC Trimester III Ibu hamil resiko tinggi di Puskesmas dadok 

Tunggul Hitam Tahun 2023 adalah sebesar 13,3%. 

2. Dari hasil analisis uji efektivitas dengan chi square terdapat perbedaan 

signifikan kepatuhan ANC kelompok intervensi menggunakan aplikasi 

SIPUTRI  dengan kelompok kontrol secara manual, dimana pelayanan ANC 

menggunakan aplikasi SIPUTRI  meningkatkan keptuhan ANC lebih tinggi 

dibandingkan dengan hanya menggunakan pelayanan ANC secara manual.  

B. Saran 

1. Saran Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Dapat mengembangkan lebih lanjut sistem aplikasi dalam membantu 

pelayanan ANC secara lebih luas untuk mencegah peningkatan  AKI dan 

AKB di Indonesia. 

2. Bagi Institusi Tekait (Puskesmas)  

Bagi Puskesmas Dadok Tunggul Hitam Aplikasi Siputri dapat menjadi salah 

satu upaya untuk meningkatkan kepatuhan ANC Ibu Hamil, terutama Ibu 

Hamil Resiko Tinggi. Serta diperlukannya peningkatan kompetensi dan 
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keterampilan tenaga kesehatan dalam menggunakan pelayanan kesehatan 

secara online melalui sosialisasi penggunaan aplikasi. 

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi bahan atau materi 

pembelajaran agar dapat meningkatkan kepatuhan ANC Ibu Hamil Resiko 

Tinggi. 

4. Bagi Responden  

Diharapkan penelitian ini dapat meningkatkan pengetahuan responden 

tentang Ibu Hamil Resiko Tinggi serta Pentingnya Kepatuhan ANC secara 

teratur. 

 


