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ABSTRAK

Skrining prakonsepsi salah satu upaya perencenaan kehamilan telah diatur dalam
Permenkes No. 21 tahun 2021. Namun, berdasarkan pelaporan Dinas kesehatan Kota Padang
Tahun 2021 capaian skrining kesehatan pada usia produktif diwilayah kerja Puskesmas Padang
Pasir hanya 39,9%. Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk melihat determinan yang
mempengaruhi pelaksanaan skrining prakonsepsi di KUA Padang Barat Wilayah Kerja
Puskesmas Padang Pasir Tahun 2023 dengan faktor yang diteliti adalah umur, pendidikan,
status pekerjaan, pengetahuan dan sikap dengan pelaksanaan skrining prakonsepsi.

Jenis Penelitian ini adalah Analitik Deskripsi- dengan metode rancangan
crossectional yang di lakukan di KUA Padang Barat pada tanggal 3 - 31 Oktober 2023.
Responden penelitian ini adalah calon pengantin wanita sebanyak 30 yang diambil berdasarkan
teknik Purposive Sampling. Data yang dikumpulkan di analisis menggunakan analisis
multivariat. Hasil Penelitian dari variabel umur, pendidikan, status pekerjaan ,sikap serta
pengetahuan dengan pelaksanaan skrining prakonsepsi didapatkan sebanyak 20 orang
responden tidak melakukan skrining prakonsepsi dengan lengkap.

Berdasarkan hasil uji statistic menggunakan Chi-Square didapatkan hasil bahwa
(93,3%) didominasi dengan pengetahuan yang cukup dengan nilai p value 0,001. Sedangkan
sikap negatif yang tidak melaksanakan skrining prakonsepsi dengan lengkap sebanyak (87,5%)
dengan nilai p value 0,019. Dari Analisis multivariat menggunakan Teknik Regresi Logistic
didapatkan variabel pengetahuan dengan nilai OR 5.801 artinya pengetahuan faktor penentu
dalam pelaksanaan skrining prakonsepsi.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah, faktor penentu dalam pelaksanaan skining
prakonsepsi adalah Pengetahuan. Perlunya pihak terkait memberikan pengetahuan terutama
tentang manfaat tentang skrining prakonsepsi karena dengan pengetahuan yang baik akan akan
menentukan sikap dalam melaksanakan skrining prakonsepsi dengan lengkap begitu juga
sebaliknya.
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ABSTRACT

Preconception screening, one of the efforts to prevent pregnancy, is regulated in
Minister of Health Regulation No. 21 of 2021. However, based on the 2021 Padang City Health
Service report, the achievement of health screening in the productive age group in the Padang
Pasir Health Center work area was only 39.9%. The aim of this research is to look at the
determinants that influence the implementation of preconception screening at KUA Padang
Barat, Padang Pasir Health Center Working Area in 2023. The factors studied are age,
education, employment status, knowledge and attitudes regarding the implementation of
preconception screening.

This type of research is analytical description with a cross-sectional design method
which was carried out at KUA Padang Barat on 3 - 31 October 2023. The respondents of this
research were 30 prospective brides and grooms who were taken based on the Purposive
Sampling technique. The data collected was analyzed using multivariate analysis. Research
results from the variables age, education, employment status, attitudes and knowledge
regarding the implementation of preconception screening showed that 20 respondents did not
carry out complete preconception screening.

Based on the results of statistical tests using Chi-square, it was found that (93.3%)
were dominated by sufficient knowledge with a p value of 0.001. Meanwhile, negative attitudes
towards not carrying out complete preconception screening were (87.5%) with a p value of
0.019. From multivariate analysis using the Logistic Regression Technique, the knowledge
variable was obtained with an OR value of 5.801, meaning that knowledge is the determining
factor in the implementation of preconception screening.

The conclusion of this research is that the determining factor in implementing
preconception skining is knowledge. It is necessary for related parties to provide knowledge,
especially about the benefits of preconception screening because good knowledge will
determine attitudes in carrying out complete preconception screening and vice versa.
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