
 

BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan di Wilayah Kerja 

Puskesmas Simpang Empat Tahun 2023 dapat disimpulkan sebagai berikut 

: 

 

1. Lebih dari separo (55,7%) reponden tidak efektif dalam pemanfaatan 

Buku KIA di Wilayah Kerja Puskesmas Simpang Empat Tahun 2023 

2. Kurang dari separo (39,8%) responden pengetahuan ibu hamil baik 

dalam pemanfaatan buku KIA di Wilayah Kerja Puskesmas Simpang 

Empat Tahun 2023 

3. Lebih dari separo (56,8%) responden sikap ibu hamil yang negatif 

dalam pemanfaatan buku KIA di Wilayah Kerja Puskesmas Simpang 

Empat Tahun 2023 

4. Terdapat hubungan antara pengetahuan ibu dengan pemanfaatan buku 

KIA di Wilayah Kerja Puskesmas Simpang Empat Tahun 2023 (P- 

Value= 0,0001) 

5. Terdapat hubungan antara sikap ibu dengan pemanfaatan buku KIA di 

Wilayah Kerja Puskesmas Simpang Empat Tahun 2023 (P-Value= 

0,0001) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

60 



 

61 

 

 

 

 
B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang didapatkan dari hasil 

penelitian maka penelitian menyarankan keaadaan : 

1. Bagi Puskesmas Simpang Empat 

 

Diharapkan kepada pimpinan Puskesmas Simpang Empat 

dapat mempertahankan atau meningkatkan sosialisasi buku 

KIA pada ibu hamil saat melakukan pemeriksaan kehamilan 

sehingga ibu hamil lebih paham dan mengerti tentang 

kegunaan buku KIA dalam kesehatan ibu dan anak, sehingga 

ibu hamil diharapkan dapat lebih mempertahankan atau 

meningkatkan kualitas pengetahuan dan sikap dalam 

memanfaatkan buku KIA sebagai sumber informasi dan 

menanyakan kepada petugas kesehatan khususnya bidan 

ataupun dokter spesialis kandungan jika menemui 

permasalahan dalam buku KIA. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

 

Peneliti selanjutnya disarankan agar dapat melanjutkan 

penelitian dengan lebih luas dan mendalam tentang 

pengetahuan dan sikap ibu hamil dengan pemanfaataan buku 

KIA sehingga hasil penelitiannya dapat dipergunakan untuk 

menambah ilmu pengetahuan. 



 

 


