BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah peneliti lakukan dengan judul
penelitian “Hubungan Riwayat Penggunaan Alat Kontrasepsi Dengan

Kejadian Unmet Need Pada Pasangan Usia Subur di Kelurahan Andalas

RT 1 RW 3 Puskesmas Andalas pada Tahun 2023”, maka dapat

disimpulkan sebagai berikut :

1. Lebih dari separuh yaitu 55.9% responden memiliki riwayat kontrasepsi
pada pasangan usia subur di kelurahan RT 1 RW 3 Puskesmas Andalas
tahun 2023.

2. Lebih dari separuh yaitu 59.3% responden mengalami kejadian unmet need
pada pasangan usia subur di kelurahan RT 1 RW 3 Puskesmas Andalas
tahun 2023.

3. Ada hubungan riwayat penggunaan alat kontrasepsi dengan kejadian unmet
need (p=0,036) pada pasangan usia subur di Kelurahan Andalas RT 1 RW 3
Puskesmas Andalas pada Tahun 2023.

B. Saran
1. Bagi Peneliti Selanjutnya
Sebaiknya dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai kejadian unmet
need dengan menggunakan variabel lain agar penelitian selanjutnya lebih

banyak mengetahui tentang apa saja yang menjadi penyebab dengan



kejadian unmet need dan mampu mengemukakan hasil penelitian dengan
luas.
. Bagi STIKes Alifah Padang

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai sumber bacaan
untuk menambah wawasan bagi mahasiswa keperawatan dalam melakukan
penelitian selanjutnya tentang hubungan riwayat penggunaan alat
kontrasepsi dengan kejadian unmet need pada pasangan usia subur.
. Bagi Puskesmas Andalas
Melalui Kepala Puskesmas dan penanggung jawab program kesehatan ibu
dan anak pada pasangan usia subur diharapkan agar dapat menggunakan alat
kontrasepsi dengan benar dan agar dapat mengatasi kejadian kahamilan
secara tidak di inginkan dengan menggunakan alat kontrasepsi yang sesuai

dianjurkan oleh petugas kesehatan.



