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BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan pola asuh orang tua dengan 

perkembangan sosialisasi dan kemandirian anak prasekolah (4-6 tahun) di TK 

Aisyiyah 14  Padang, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Lebih dari separuh (54,1%) responden anak memiliki perkembangan sosialisasi 

dan kemandirian sesuai di TK Aisyiyah 14 Padang tahun 2023 

2. Lebih dari separuh (65,6%) responden orang tua menerapkan pola asuh 

demokratis di TK Aisyiyah 14 Padang tahun 2023. 

3. Terdapat hubungan pola asuh orang tua dengan perkembangan sosialisasi 

dan kemandirian pada anak prasekolah (4-6 tahun) di TK Aisyiyah 14 

Padang Tahun 2023 (p = 0,002). 

B. Saran 

1. Bagi TK Aisyiyah 14 Padang 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat di jadikan sebagai masukan bagi 

TK Aisyiyah 14 Padang melalui tenaga kesehatan untuk melakukan edukasi 

terkait pola asuh dan melakukan skrining perkembangan dengan bekerja sama 

dengan guru dan orang tua. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan informasi 

atau bacaan di perpustakaan STIKes Alifah Padang tentang hubungan pola 
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asuh orang tua dengan perkembangan sosialisasi dan kemandirian anak usia 

prasekolah (4-6 tahun). 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Bagi peneliti selanjutnya dapat menjadikan hasil penelitian ini sebagai 

acuan untuk dapat menyusun penelitian lebih baik lagi dengan menggunakan 

subjek penelitian yang lebih luas dan dengan menggunakan instrumen 

penelitian yang lebih mendalam serta didukung dengan adanya faktor lain 

yang mendukung, pembahasan dan metode yang berbeda. 

 

 

 


