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ABSTRAK

World Health Organization (WHO) melaporkan bahwa 5-25% dari anak-
anak usia prasekolah menderita gangguan perkembangan, termasuk gangguan
perkembangan sosialisasi dan kemandirian. Data Dinas Kesehatan Kota Padang
tahun 2022 sebesar 18,8% balita mengalami penyimpangan perkembangan. Di TK
Aisyiyah 14 Padang pada 10 orang tua yang memiliki anak prasekolah, 7 anak
belum mampu berpakaian sendiri, 5 anak belum bisa mengancingkan bajunya, 5
anak menangis ketika ditinggalkan ibunya. Tujuan penelitian untuk mengetahui
hubungan pola asuh orang tua dengan perkembangan sosialisasi dan kemandirian
pada anak usia prasekolah (4-6 tahun) di TK Aisyiyah 14 Padang tahun 2023.

Penelitian ini bersifat analitik dengan desain cross sectional study yang
telah dilaksanakan di TK Aisyiyah 14 Padang dari bulan Maret - September 2023,
pengumpulan data dilakukan pada 22 s/d 30 Agustus 2023. Populasi penelitian
berjumlah 61 orang, teknik pengambilan sampel adalah Total Population yang
berjumlah 61 orang. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner. Data dianalisis
menggunakan analisa univariat dan bivariat dengan uji statistik Chi-Square.

Hasil penelitian didapatkan lebih dari separuh (54,1%) perkembangan
sosialisasi dan kemandirian anak usia prasekolah (4-6 tahun) sesuai. Lebih dari
separuh (65,6%) orang tua menerapkan pola asuh demokrasi. Terdapat hubungan
pola asuh orang tua dengan perkembangan sosialisasi dan kemandirian pada anak
prasekolah (4-6 tahun) dengan nilai p value 0,002 (p<0,05).

Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa ada hubungan pola asuh
orang tua dengan perkembangan sosialisasi dan kemandirian pada anak usia
Prasekolah (4-6 tahun) di TK Aisyiyah 14 Padang. Disarankan melalui tenaga
Kesehatan untuk melakukan edukasi terkait pola asuh dan melakukan skrining
perkembangan bekerjasama dengan guru dan orang tua
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ABSTRACT

The WHO reports that 5-25% of preschoolers have developmental disorders. In
2022, Padang City Health Office reported 18.8% of toddlers showed developmental
deviations. In TK Aisyiyah 14 Padang, out of 10 preschoolers, 7 couldn't dress
themselves, and 5 cried when left by their mothers. This study aimed to find the
correlation between parenting styles and the development of socialization and
independence in preschoolers at TK Aisyiyah 14 Padang in 2023.

The research used a cross-sectional study design and was conducted
from March to September 2023. Data were collected from August 22 to August
30, 2023, from a total population of 61 individuals using questionnaires. Data
were analyzed using univariate and bivariate analysis with the Chi-Square statistical
test.

The study found that more than half (54.1%) of the preschoolers showed
appropriate socialization and independence development. More than half
(65.6%) of parents used democratic parenting styles. There was a significant
correlation between parenting style and the development of socialization and
independence in preschoolers with a p-value of 0.002 (p < 0.05).

In conclusion, there's a significant correlation between parenting style
and the development of socialization and independence in preschoolers at TK
Aisyiyah 14 Padang. It's recommended that health workers provide parenting
education and developmental screenings in collaboration with teachers and
parents.
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