
 

 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian hubungan kepadatan hunian rumah dan kebiasaan merokok 

dalam rumah dengan kejadian infeksi saluran pernapasan akut di wilayah kerja Puskesmas 

Ambacang, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Lebih dari separoh (53,0%) balita mengalami penyakit infeksi saluran pernapasan akut 

(ISPA) di Wilayah Kerja Puskesmas Ambacang Tahun 2023. 

2. Lebih dari separoh (56,6%) kepadatan hunian rumah responden yang tidak memenuhi 

syarat di Wilayah Kerja Puskesmas Ambacang Tahun 2023. 

3. Lebih dari separoh (69,3%) ada anggota keluarga yang memiliki kebiasaan merokok dalam 

rumah di Wilayah Kerja Puskesmas Ambacang Tahun 2023. 

4. Ada hubungan kepadatan hunian rumah dengan kejadian infeksi saluran pernapasan akut di 

wilayah kerja Puskesmas Ambacang, didapatkan nilai     p-value 0.0001 (p < 0,05). 

5. Ada hubungan kebiasaan merokok dalam rumah dengan kejadian infeksi saluran 

pernapasan akut di wilayah kerja Puskesmas Ambacang, didapatkan nilai p-value 0,025 (p 

< 0,05). 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

B. Saran 

1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini untuk peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian tentang 

faktor-faktor lain yang mempengaruhi ISPA dan komplikasi kebiasaan merokok. 

2. Bagi Puskesmas 

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan masukan, sumber informasi dan 

dapat memberikan edukasi atau penyuluhan tentang rumah yang memenuhi syarat, 

khususnya penyuluhan tentang kepadatan hunian rumah yang memenuhi syarat dan 

penyuluhan tentang bahaya merokok dalam rumah apalagi dekat dengan balita. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


