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ABSTRAK  

 

Menurut data Dinas Kesehatan Kabupaten Pesisir Selatan pada tahun 2021 

target 100%, dengan realisasi pencapaian target menurut D/S hanya 91,36%. 

Pemasalahan kesehatan  kunjugan balita keposyandu masih rendah dari data yang 

didapatkan di wilayah kerja Puskesmas Pasar Baru. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan pemanfaatan posyandu balita 

di wilayah kerja Puskesmas Pasar Baru Bayang tahun 2023. 

Jenis penelitian adalah kuantitatif  dengan pendekatan croos sectional. 

Penelitian ini  telah dilaksanakan  pada bulan Maret – Agustus  2023  di Wilayah 

Kerja Puskesmas Pasar Baru Bayang. Populasi berjumlah 1840 balita di wilayah 

kerja Puskesmas Pasar Baru Bayang. Jumlah sampel 94 orang diambil dengan 

teknik Cluster random sampling. Data dikumpulkan melalui wawancara 

menggunakan kuesioner. Analisis data deskriptif dilakukan secara univariat dan 

analisis uji statistik secara bivariat menggunakan uji chi-square. 

Hasil penelitian didapatkan bahwa 53,2% pemanfaatan posyandu kurang, 

63,8% responden tidak bekerja, 52,1% responden memiliki pengetahuan yang 

rendah, 54,3% responden memiliki sikap yang negatif dan 53,2% responden 

memiliki dukungan keluarga yang tidak mendukung. Terdapat hubungan antara 

pekerjaan, pengetahuan, sikap dan dukungan keluarga dengan  pemanfaatan 

posyandu balita di Wilayah Kerja Puskesmas Pasar Baru Bayang tahun 2023               

(p value < 0,05). 

Kesimpulan penelitian bahwa terdapat hubungan antara pekerjaan,   

tingkat pengetahuan, sikap dan dukungan keluarga dengan  pemanfaatan 

posyandu balita. untuk itu diharapkan untuk lebih giat dalam melakukan promosi 

kesehatan kepada masyarakat tentang pentingnya partisipasi dalam posyandu, 

selain dapat memantau pertumbuhan dan perkembangan ibu juga dapat 

mengetahui penyimpangan- penyimpangan yang terjadi pada anaknya. 
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ABSTRACT 

 

According to data from the Pesisir Selatan District Health Service, in 2021 

the target is 100%, with the actual achievement of the target according to D/S 

only 91.36%. The health problems of toddler visits to posyandu are still low 

according to data obtained in the working area of the Pasar Baru Community 

Health Center. This research aims to determine the factors related to the use of 

posyandu for toddlers in the working area of the Pasar Baru Bayang Community 

Health Center in 2023.  

This type of research is quantitative with a cross sectional approach. This 

research was carried out in March – August 2023 in the Pasar Baru Bayang 

Health Center Work Area. The population is 1840 toddlers in the working area of 

the Pasar Baru Bayang Community Health Center. The total sample of 94 people 

was taken using the Cluster random sampling technique. Data was collected 

through interviews using a questionnaire. Descriptive data analysis was carried 

out univariately and statistical test analysis was carried out bivariately using the 

chi-square test.  

The results of the research showed that 53.2% of posyandu use was 

lacking, 63.8% of respondents did not work, 52.1% of respondents had low 

knowledge, 54.3% of respondents had negative attitudes and 53.2% of 

respondents had inadequate family support. support. There is a relationship 

between work, knowledge, attitudes and family support and the use of posyandu 

for toddlers in the Pasar Baru Bayang Health Center Working Area in 2023 (p 

value < 0.05).  

The research conclusion is that there is a relationship between work, level 

of knowledge, attitudes and family support and the use of posyandu for toddlers. 

For this reason, it is hoped that we will be more active in promoting health to the 

community about the importance of participation in posyandu, apart from being 

able to monitor the growth and development of mothers, we can also find out 

deviations that occur in their children.  
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