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BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan pada masyarakat di Kelurahan 

Andalas Kota Padang tahun 2023 dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Sebagian besar masyarakat (51,6%) memiliki perilaku pembuangan 

limbah obat yang baik pada masyarakat di Kelurahan Andalas Kota 

Padang tahun 2023. 

2. Sebagian kecil masyarakat (45,3%) memiliki tingkat pengetahuan yang 

cukup tentang perilaku pembuangan limbah obat rumah tangga pada 

masyarakat di Kelurahan Andalas Kota Padang tahun 2023. 

3. Sebagian besar masyarakat (56,8%) memiliki sikap yang negatif tentang 

perilaku pembuangan limbah obat rumah tangga pada masyarakat di 

Kelurahan Andalas Kota Padang tahun 2023. 

4. Setengah dari masyarakat (50,5%) memiliki persepsi peran tenaga 

kesehatan yang baik tentang perilaku pembuangan limbah obat rumah 

tangga pada masyarakat di Kelurahan Andalas Kota Padang tahun 2023. 

5. Ada hubungan yang bermakna antara tingkat pengetahuan dengan perilaku 

pembuangan limbah obat rumah tangga pada masyarakat di Kelurahan 

Andalas Kota Padang tahun 2023 (p-value 0,001). 

6. Ada hubungan yang bermakna antara sikap dengan perilaku pembuangan 

limbah obat rumah tangga pada masyarakat di Kelurahan Andalas Kota 

Padang tahun 2023 (p-value 0,001). 
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7. Tidak ada hubungan yang bermakna antara peran tenaga kesehatan dengan 

perilaku pembuangan limbah obat rumah tangga pada masyarakat di 

Kelurahan Andalas Kota Padang tahun 2023 (p-value 0,961). 

B. Saran  

1. Bagi Dinas Kesehatan di Wilayah Kelurahan Andalas 

Diharapkan agar petugas kesehatan menggerakkan masyarakat untuk 

melakukan pembuangan limbah obat yang benar secara mandiri dengan 

regulasi dan edukasi agar dapat tercipta masyarakat yang sehat serta dapat 

menciptakan lingkungan yang sehat dan meningkatkan derajat kesehatan.  

2. Bagi Masyarakat 

Diharapkan supaya masyarakat lebih meningkatkan pengetahuan agar 

memahami dan memperhatikan cara pembuangan dan pengelolaan limbah 

obat yang baik dan benar. Selain itu hendaknya untuk pembuangan limbah 

obat di rumah sebaiknya gunakan tempat pembuangan khusus obat. 

3. Bagi Prodi Kesehatan Masyarakat 

Diharapkan penelitian ini dapat meningkatkan sumber bacaan atau literatur 

yang berhubungan dengan perilaku pembuangan limbah obat. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan agar memperdalam faktor penyebab perilaku pembuangan 

limbah obat dengan menambah variabel lain seperti dukungan keluarga 

dan sosial ekonomi. 

 


