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BAB VI 

PENUTUP 
 

A. Kesimpulan  

Dari hasil analisis data dapat disimpulkan hubungan tingkat pengetahuan 

dan sikap dengan tindakan perilaku hidup bersih dan sehat pada siswa di sd 

negeri 49 kuranji padang tahun 2023 sebagai berikut : 

1. Lebih dari separoh (52,5%) siswa memiliki tindakan PHBS yang baik di SD 

Negeri 49 Kuranji Kota Padang tahun 2023. 

2. Lebih dari separoh (73,8%) siswa memiliki tingkat pengetahuan rendah 

tentang PHBS di SD Negeri 49  Kuranji Kota Padang tahun 2023. 

3. Lebih dari separoh (52,5%) siswa memiliki sikap negatif dalam penerapan 

PHBS di SD Negeri 49 Kuranji Kota Padang tahun 2023. 

4. Ada hubungan tingkat pengetahuan dengan tindakan perilaku hidup bersih 

dan sehat pada siswa di SD Negeri 49 Kota Padang (pvalue=0,0001). 

5. Ada hubungan sikap dengan tindakan perilaku hidup bersih dan sehat pada 

siswa di SD Negeri 49 Kota Padang (pvalue=0,0001). 

B. Saran  

 Berdasarkan hasil penelitian yang didapatkan, maka peneliti memiliki 

saran yang dapat dikemukakan : 

1. Bagi Tempat Penelitian 

Diharapkan guru sekolah dan pihak Puskesmas dapat memberikan 

edukasi melalui leafleat, poster dan video agar lebih menarik dan dipahami 

oleh siswa tentang PHBS sekolah dan kepada apihak sekolah dengan 
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melibatkan siswa untuk melakukan gotong royong membersihkan 

lingkungan sekolah. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian 

seperti : faktor dukungan keluarga dan faktor pendorong yang berhubungan 

dengan perilaku hidup bersih dan sehat pada anak sekolah. 

3. Bagi siswa  

       Diharapkan kepada siswa untuk mengikuti peraturan yang telah 

ditetapkan oleh guru agar dapat menjaga lingkungan sekolah agar tetap 

bersih.  

 

 

 

 

 

 

 

 


