
 

BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah peneliti lakukan dengan judul 

penelitian “Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Keberhasilan Toilet 

Training Pada Anak Usia Toddler di PAUD IT Raysah Tahun 2023”, maka 

dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Lebih dari separuh (55.3%) anak tidak berhasil toilet training pada anak usia 

toddler di PAUD IT Raysah tahun 2023 

2. Lebih dari separuh (44.7%) anak memiliki pola asuh orang tua otoriter pada 

anak usia toddler di PAUD IT Raysah tahun 2023 

3. Ada hubungan pola asuh orang tua dengan keberhasilan toilet training pada 

anak usia toddler (p=0,001) di PAUD IT Raysah tahun 2023. 

B. Saran 

1. Bagi PAUD IT Raysah 

Disarankan melalui Kepala Sekolah dan Komite agar memberikan edukasi 

Kesehatan tentang toilet training untuk meningkatkan pengetahuan orang tua 

dengan memberikan informasi tentang kemampuan toilet training dan orang tua 

harus lebih memberikan pendekatan yang intensif kepada anak untuk melatihnya 

ke toilet. 

 

 



 

2. Bagi STIKes Alifah Padang 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai sumber bacaan dan 

referensi untuk menambah wawasan bagi mahasiswa keperawatan dan 

sebagai bahan bacaan di perpustakaan. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya meneliti variable lain yang dapat 

mempengaruhi toilet training pada anak seperti faktor psikologis anak, faktor 

emosional anak dan faktor keluarga. Pada faktor keluarga diharapkan tidak 

meneliti orang tua saja, tetapi anggota keluarga lainnya. Diharapkan juga 

pada peneliti selanjutnya dapat menggunakan desain penelitian yang lain 

seperti quasi-experiment, yakni memberikan perlakuan terlebih dahulu 

kemudian diobservasi perkembangan anaknya sehingga memberikan hasil 

yang lebih bermakna. 

 


