BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan
maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :
1. Hampir separuh (45,0%) anak memiliki penggunaan smartphone tinggi di
SDN 20 Indarung Kota Padang tahun 2023.
2. Lebih dari separuh (65,0%) anak memiliki interaksi sosial maladaptif di
SDN 20 Indarung Kota Padang tahun 2023.
3. Terdapat hubungan antara dampak penggunaan smartphone dengan
interaksi sosial anak sekolah dasar di SDN 20 Indarung Kota Padang tahun
2023. (p=0,000)

B. Saran

1. Bagi Peneliti

Bagi peneliti hasil ini dapat dijadikan sebagai penambah wawasan
dan pengetahuan tentang cara perawatan siswa yang mengalami
kecanduan smartphone dengan memberikan edukasi tentang indahnya
interaksi sosial tanpa menggunakan smartphone, sehingga edukasi
tersebut berguna bagi siswa untuk menambah wawasan mereka
sehingga mampu melakukan interaksi sosial dengan baik dilingkungan

siswa.



2. Bagi Institusi Pendidikan
Bagi insitusi Pendidikan untuk dapat bekerjasama dengan dinas
kesehatan memberikan edukasi kepada siswa tentang dampak
penggunaan smartphone secara berlebihan dan juga memberikan
Pendidikan bahwa interaksi sosial sangat penting dilakukan sehingga
siswa tidak kehilangan interaksi sosial diusia mereka.
3. Bagi SDN 20 Indarung Kota Padang
Diharapkan bagi kepala sekolah dan guru-guru di SDN 20
Indarung Kota Padang untuk lebih memperhatikan siswa dalam
penggunaan smartphone agar dalam proses pembelajaran terciptanya
interaksi sosial yang baik pada anak sekolah.
4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian
lebih lanjut tentang faktor peran orang tua terhadap lama penggunaan

smartphone pada anak.



