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ABSTRAK 
 

 Tingkat partisipasi masyarakat dalam kegiatan pemanfaatan posyandu 

balita di Kelurahan Kurao Pagang Tahun 2022 dilihat dari cakupan balita 

ditimbang  sebesar (28,8%), dari jumlah sasaran sebanyak (85,5%). Salah satu 

penyebab kurangnya dukungan keluarga tentang pemanfaatan posyandu. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui hubungan akses ke posyandu dan dukungan 

keluarga dengan pemanfaatan posyandu balita di Kelurahan Kurao Pagang Tahun 

2023.  

 Jenis penelitian ini menggunakan metode  Kuantitatif dengan pendekatan 

cross sectional study.  Penelitian dilakukan di Kelurahan Kurao Pagang dari bulan 

Maret- Agustus, waktu pengambilan sampel dilakukan dari tanggal 11-20 Juli 

tahun 2023. Populasi penelitian ini adalah ibu yang memiliki balita umur 0-59 

bulan di Kelurahan Kurao Pagang berjumlah 690 balita. Sampel dalam penelitian 

sebanyak 83 sampel. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini adalah 

simple rondom sampling. Pengumpulan data penelitian ini menggunakan 

kuesioner dengan melakukan wawancara, data dianalisis secara univariat dan 

bivariat menggunakan Chi-Square. 

Hasil penelitian didapatkan Sebanyak 59% kurang memanfaatkan 

posyandu Balita, sebanyak  94%  memiliki akses posyandu dekat, sebanyak 

60,2% tidak mendapatkan dukungan dari  keluarga untuk melaksanakan kegiatan 

posyandu balita. Hasil uji statistik diperoleh bahwa adanya hubungan antara 

dukungan keluarga dengan pemanfaatan posyandu balita di Kelurahan Kurao 

Pagang tahun 2023 (p value=0,00), dan tidak adanya hubungan antara akses ke 

posyandu dengan pemanfaatan posyandu balita (p value=1,00) 

Berdasarkan hasil penelitian maka  dapat disimpulkan bahwa adanya 

hubungan dukungan keluarga dengan pemanfataan posyandu balita. Saran melalui 

peneliti kepada petugas kesehatan Puskesmas Nanggalo Kota Padang khususnya 

pemegang program Kesehatan KIA (Kesehatan Ibu dan Anak) tidak hanya 

berfokus kepada ibu balita saja tapi pada keluarga juga harus mendapatkan 

edukasi yang sama yang diberikan kepada ibu guna meningkatkan partisipasi 

keluarga sebagai langkah awal perubahan perilaku kesehatan yang lebih baik. 
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    ABSTRACT 

 

 The level of community participation in the activities of utilizing 

posyandu for toddlers in Kurao Pagang Village in 2022 can be seen from the D/S 

achievements of (28.8%), from the target number (85.5%). One of the causes is 

the lack of family support regarding the use of posyandu. The aim of this research 

is to determine the relationship between access to posyandu and family support 

with the use of posyandu for toddlers in Kurao Pagang Village in 2023. 

 This type of research uses quantitative methods with a cross sectional 

study approach. The research was conducted in Kurao Pagang Village from 

March to August, sampling time was carried out from 11-20 July 2023. The 

population of this study were mothers with toddlers aged 0-59 months in Kurao 

Pagang Village totaling 690 toddlers. The samples in the research were 83 

samples. The sampling technique in this research was simple random sampling. 

This research data was collected using a questionnaire by conducting interviews, 

the data was analyzed univariately and bivariately using Chi-Square. 

. The research results showed that 59% did not utilize the toddler 

posyandu, 94% had close access to a posyandu, and 60.2% did not get support 

from the family to carry out toddler posyandu activities. The results of statistical 

tests showed that there was a relationship between family support and the use of 

posyandu for toddlers in Kurao Pagang Village in 2023 (p value=0.00). 

 Based on the research results, it can be concluded that there is a 

relationship between family support and the use of posyandu for toddlers. 

Suggestions from researchers to health workers at the Nanggalo Community 

Health Center, Padang City, especially those holding the KIA Health (Mother and 

Child Health) program, not only focus on mothers of toddlers, but families must 

also receive the same education given to mothers in order to increase family 

participation as a first step in changing behavior. better health 
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