BAB VI
PENUTUP

A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan tentang Pengaruh

Penerapan Strategi Pelaksanaan Terhadap Kemampuan Mengontrol

Resiko Perilaku kekerasan di RSJ. Prof. HB. Saanin Padang Tahun 2023

maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :

1)

2)

3)

Rerata kemampuan klien mengontrol resiko perilaku kekerasan
sebelum diberikan tindakan strategi pelaksanaan pada kelompok
intervensi masih rendah 5,40 (24,54%) dan kontrol 6,40 (29,09%)
masih banyak responden yang belum mengetahui cara mengontrol
perilaku kekerasan di Ruang Rawat Inap RSJ. Prof. HB. Saanin
Padang tahun 2023

Rerata kemampuan Kklien mengontrol resiko perilaku kekerasan
sesudah diberikan tindakan penerapan strategi pelaksanaan pada klien
resiko perilaku kekerasan pada kelompok intervensi mengalami
peningkatan signifikan 10,20 (46,36%) dan Kelompok Kontrol 6,67
(30,31%), sehingga responden mengetahui cara mengontrol perilaku
kekerasan di Ruang Rawat Inap RSJ. Prof. HB. Saanin Padang tahun
2023

Kelompok intervensi menujukan ada pengaruh penerapan strategi
pelaksanaan terhadap kemampuan mengontrol resiko perilaku

kekerasan p value 0,003 di RSJ. Prof. HB. Saanin Padang Tahun 2023
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4) Kelompok kontrol menujukan tidak ada pengaruh penerapan strategi
pelaksanaan terhadap kemampuan mengontrol resiko perilaku
kekerasan p value 0,707 di RSJ. Prof. HB. Saanin Padang Tahun 2023

B. SARAN
Berdasarkan kesimpulan yang ddidapatkan dari hasil penelitian
maka peneliti menyarankan kepada :

1. Bagi RSJ. Prof. HB. Saanin Padang
Diharapkan bagi pihak rumah sakit untuk memfasilitasi penyaluran
ekspresi marah dengan menulis, berolahraga, dan bereksreasi agar
klien mampu mengontrol resiko perilaku kekerasan.

2. Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi literatur dalam bidang
keperawatan dan seumber literasi serta informasi tentanng pengaruh
penerapan strategi pelaksanaan terhadap kemampuan mengontrol
resiko perilaku kekerasan.

3. Bagi peneliti selanjutnya.

Diharapkan penelitian ini dapat berkembang lebih lanjut dengan
meneliti teknik lain yang dapat meningkatkan kemampuan mengontrol
resiko perilaku kekerasan.

4. Bagi Klien
Diharapkan pasien diruangan Merpati, Cendrawasih, dan flamboyan

untuk lebih meningkatkan pemberian tindakan strategi pelaksanaan
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agar klien mampu mengontrol resiko perilaku kekerasan serta

mengalami penurunan tanda dan gejala



