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BAB VI  

PENUTUP 
 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dengan judul 

Hubungan Kepercayaan Diri Dengan Kejadian Bullying Pada Remaja di 

SMP Negeri 28 Padang maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Kurang dari separoh yaitu 41,2% responden memiliki kejadian 

bullying kategori tinggi pada remaja di SMP Negeri 28 Padang 

2. Kurang dari separoh yaitu 39,7% responden memiliki kepercayaan 

diri kategori rendah pada remaja di SMP Negeri 28 Padang 

3. Ada hubungan kepercayaan diri dengan kejadian bullying pada 

remaja di SMP Negeri 28 Padang dengan p-value 0,000 (p<0,05).  

B. Saran 

1. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan pada peneliti selanjutnya agar menggunakan penelitian 

ini sebagai referensi pembanding untuk melanjutkan penelitian 

dengan menggunakan variabel lain yang berhubungan dengan faktor 

kejadian bullying dengan kepercayaan diri terhadap pada Remaja 

seperti pada keluarga atau teman sebaya 

2. Bagi SMP Negeri 28 Padang 

Diharapkan bagi guru BK di SMP Negeri 28 Padang bisa 

memperoleh kasus bullying yang terjadi sehingga dapat 

penanganan yang tepat untuk memberikan pengarahan mengenai 

perilaku bullying serta bersosialisasi bahayanya perilaku bullying 
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dan bagi siswa dapat lebih selektif dalam pemilihan teman 

sehingga mengurangi kejadian bullying. 

3. Bagi STIKes Alifah Padang 

Diharapkan bisa sebagai bahan tambahan bacaan wawasan dan 

pengetahuan bagi mahasiswa khususnya mahasiswa di STIKes 

Alifah Padang.  


