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ABSTRAK

World Health Organization (WHO) tahun 2022 menyatakan bahwa di negara
berkembang termasuk Indonesia, setiap ada 1 kasus keracunan, berarti ada 99 kasus
lainnya yang tidak dilaporkan. Artinya jika terjadi 4 kasus di Kota Padang tahun 2021,
berarti kasus sebenarnya adalah 400 kasus. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
hubungan antara tingkat pengetahuan dan sikap dengan higiene sanitasi makanan pada
pedagang jajanan sekolah dasar di wilayah kerja Puskesmas Belimbing Kota Padang
Tahun 2023.

Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan desain studi cross
sectional. Penelitian ini dilakukan pada Maret-Agustus 2023. Populasi pada penelitian ini
yaitu semua pedagang jajanan sekolah dasar di wilayah Kerja Puskesmas Belimbing.
Pengambilan sampel menggunakan teknik Quota Sampling. Pengumpulan data dilakukan
menggunakan kuesioner dengan metode wawancara dan observasi. Data dianalisis
univariat dan bivariat menggunakan uji chi-square.

Hasil penelitian didapatkan sebanyak 41,9% penjamah jajanan memiliki higiene
sanitasi makanan kurang baik, 48,8% penjamah jajanan memiliki tingkat pengetahuan
rendah tentang higiene sanitasi makanan dan 51,2% penjamah jajanan sekolah dasar
memiliki sikap negatif dalam higiene sanitasi makanan.Terdapat hubungan tingkat
pengetahuan (p = 0,022 ), sikap (p = 0,0001) dengan higiene sanitasi makanan pada
penjamah jajanan sekolah dasar di wilayah kerja Puskesmas Belimbing Kota Padang
tahun 2023.

Higiene sanitasi makanan dipengaruhi oleh beberapa faktor diantaranya tingkat
pengetahuan dan sikap. Diharapkan kepada penjamah jajanan di sekolah dasar wilayah
kerja Puskesmas Belimbing untuk lebih meningkatkan kualitas higiene sanitasi makanan
jajanan, menggunakan masker saat mengolah makanan, menggunakan pisau yang berbeda
saat memotong makanan basah atau kering serta mencuci peralatan yang sudah dipakai
dengan air bersih serta menggunakan sabun.
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ABSTRACT

The World Health Organization (WHO) in 2022 stated that in developing
countries including Indonesia, every time there is 1 case of poisoning, there are 99 other
cases that are not reported. This means that if there are 4 cases in Padang City in 2021,
the actual case is 400 cases. The purpose of this study was to determine the relationship
between the level of knowledge and attitudes with food sanitation hygiene in elementary
school snack vendors in the working area of the Belimbing Health Center, Padang City in
2023.

The research method used was quantitative with a cross sectional study design.
This research was conducted in March-August 2023. The population in this study were
all elementary school snack traders in the Belimbing Health Center working area.
Sampling using the Quota Sampling technique. Data collection was carried out using a
questionnaire with interview and observation methods. Data were analyzed univariate
and bivariate using the chi-square test.

The results showed that 41.9% of hawkers had poor food sanitation hygiene,
48.8% of hawkers had a low level of knowledge about food sanitation hygiene and 51.2%
of elementary school hawkers had a negative attitude in food sanitation hygiene. There is
a relationship between knowledge level (p = 0.022), attitude (p = 0.0001) with food
sanitation hygiene in elementary school hawkers in the working area of the Belimbing
Health Center, Padang City in 2023.

Food sanitation hygiene is influenced by several factors including level of
knowledge and attitude. It is expected that hawkers in elementary schools in the working
area of the Belimbing Health Center to further improve the quality of hygiene sanitation
of snacks, use masks when processing food, use different knives when cutting wet or dry
food and wash equipment that has been used with clean water and use soap.
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