
 

 

BAB VI 

PENUTUP 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan pengumpulan data penelitian yang telah dilakukan di SMK 

Negeri 1 Padang, dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Dari 91 responden, didapatkan sebanyak 62,6% responden memiliki 

kenakalan remaja tinggi di SMK Negeri 1 Padang. 

2. Dari 91 responden, didapatkan sebanyak  59,3% responden memiliki harga 

diri remaja tinggi di SMK Negeri 1 Padang. 

3. Terdapat ada hubungan antara kenakalan remaja dengan harga diri remaja di 

SMK Negeri 1 Padang dengan p – value 0,005. 

B. SARAN 

Berdasarkan kesimpulan yang didapatkan dari hasil penelitian, maka 

peneliti menyarankan kepada : 

1. Bagi SMK Negeri 1 Padang 

Diharapkan kepada pihak sekolah untuk lebih meningksatkan 

kedisiplin sekolah agar siswa/I lebih menaati peraturan – peraturan sekolah 

yang sudah ada. Guru BK juga diharapkan melakukan evaluasi siswa 

kepada wali tingkat agar dapat memberikan pembinaan atau merangkul 

siswa untuk menjadi pribadi yang lebih postif di masa depan nanti. 

 

 



 

 

2. Bagi Institusi Pendidikan STIKes Alifah 

Bagi institusi diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai 

literatur diperpustakaan agar dapat menimbulkan niat pembaca untuk 

meningkatkan penelitian ini dengan metode lain atau variabel yang lebih 

banyak. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai dasar penelitian serta 

menjadi pembanding bagi peneliti selanjutnya untuk meneliti faktor lain 

yang berhubungan dengan perilaku kenakalan remaja pada harga diri remaja 

atau pun faktor yang lainnya. 

 


