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RINGKASAN EKSLUSIF 

  

  

Keselamatan pasien salah satu era global dalam bidang pelayanan kesehatan. Data dari 

WHO tahun 2018 jatuh adalah masalah kesehatan masyarakat yang utama di dunia. Di Indonesia 

data kejadian pasien jatuh berdasarkan konggres XII PERSI tahun 2012 tercatat sebesar 14%. 

Morbilitas terbesar terjadi pada anak-anak 15 tahun lebih muda. Sementara hampir 40% dari 

total DALYs karena jatuh diseluruh dunia. Di RSI Ibnu Sina Padang data kejadian resiko jatuh 2-

3 tahun terakhir 70% yang  mengalami resiko jatuh tinggi. Tujuan penulisan karya ilmiah akhir 

ini ialah untuk mengaplikasikan asuhan keperawatan pada pasien dengan resiko jatuh tinggi 

dalam penerapan pemasangan label segitiga resiko jatuh. 

Hasil dari data sekunder pelaksaan pemasangan resiko jatuh belum optimal oleh perawat di 

Ruagan Rawat Inap Ar-Raudhah RSI Ibnu Sina Padang, karena sebagian pasien tidak diberikan 

label segitiga resiko jatuh pada pasien yang memiliki resiko jatuh. Hal itu berpengaruh pada 

asuhan keperawatan yang diberikan oleh perawat. 

Pelaksanaan studi kasus  dilakukan di RSI Ibnu Sina Padang kepada anak-anak yang 

mengalami resiko jatuh tinggi. Hasil yang didapatkan dari pelaksaan asuhan keperawatan adalah 

terjadinya penurunan resiko jatuh dengan baik dan optimal. 

Kesimpulan dari penulisan karya ilmiah ini yaitu penerapan pemasangan label segitiga 

resiko jatuh dapat menurunkan terjadinya resiko jatuh. Diharapakan dengan memberikan asuhan 

keperawatan manajemen dapat menambahkan pengetahuan  perawat ruagan dapat menerapkan 

pemasangan label segitiga resiko jatuh kepada pasien yang memiliki resiko jatuh tinggi. 

  

  

  

Di dapatkan data resiko jatuh 2-3 tahun terakhir sekitar 70% yang  mengalami resiko jatuh tinggi 
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EKSLUSIF SUMMARY 

  

  

Patient safety is one of the global eras in the field of health services. Data from WHO in 

2018 falls is a major public health problem in the world. In Indonesia, the data on the incidence 

of patients falling based on the XII PERSI congres in 2012 was recorded at around 14%. The 

greatest morbidity occurs in children 15 years younger. While nearly 40% of the total DALYs 

are due worldwide. At the RSI Ibnu Sina Padang, the data on the incidence of  falling risk in the 

last 2-3 years are 70% who experince a high risk og falling.The purpose of writing this final 

scientific paper is to apply nursing care to patients with a high risk of falling in the application 

of fall risk triangle labeling. 

The results from secondary data that the implementation of the fall risk installation was 

not optimal by nurses in the Ar-Raudhah Inpatient Room RSI Ibnu Sina Padang, because some 

patients were not given a fall risk triangle label in patients who had a risk of falling. This affects 

the nursing care provided by nurses. 

The implementation of the case study was carried out at the Ibnu Sina Hospital in Padang 

to children who experienced a high risk of falling. The results obtained from the implementation 

of nursing care are a decrease in the risk of falling to normal limits. 

The conclusion of this scientific research is that the application of a fall risk triangle label can 

reduce the risk of falling. It is hoped that by providing management nursing care, nurses can add 

knowledge to the room to apply the fall risk triangle labeling to patients who have a high risk of 

falling. 
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