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BAB VI 

PENUTUP 

 

A.  Kesimpulan 

Setelah dilaksanakan penelitian tentang Faktor-Faktor yang 

berhubungan dengan Pemanfaatan Buku KIA di Wilayah Kerja Puskesmas 

Ulak Karang Padang Tahun 2023 dapat di simpulkan sebagai berikut : 

1. Sebanyak (43,3%) Ibu hamil berpengetahuan rendah tentang 

pemanfaatan buku KIA di Wilayah Kerja Puskesmas Ulak Karang 

Padang Tahun 2023. 

2. Sebanyak (58,3%) Ibu hamil memiliki sikap negatif tentang pemanfaatan 

buku KIA di Wilayah Kerja Puskesmas Ulak Karang Padang Tahun 

2023. 

3. Sebanyak (58,3%) Ibu hamil tidak mendapatkan dukungan keluarga 

tentang pemanfaatan buku KIA di Wilayah Kerja Puskesmas Ulak 

Karang Padang Tahun 2023.   

4. Sebanyak  (50,0%) Ibu hamil tidak memanfaatkan buku KIA di Wilayah 

Kerja Puskesmas Ulak Karang Padang Tahun 2023. 

5. Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan dengan pemanfaatan  

buku KIA di Wilayah Kerja Puskesmas Ulak Karang Padang Tahun 

2023. 

6. Terdapat hubungan antara sikap dengan pemanfaatan buku KIA di 

Wilayah Kerja Puskesmas Ulak Karang Padang Tahun 2023. 

7. Terdapat hubungan antara dukungan keluarga dengan pemanfaatan buku 

KIA di Wilayah Kerja Puskesmas Ulak Karang Padang Tahun 2023. 
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B.  Saran 

1. Bagi Puskesmas 

Diharapkan bagi petugas kesehatan agar selalu meningkatkan penjelasan 

kepada Ibu hamil tentang pemanfaatan buku KIA yang mana banyak 

pengetahuan penting untuk seorang calon Ibu. Pemberian informasi 

tersebut dapat secara langsung diberikan di Puskesmas. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan informasi yang 

bermanfaat dalam mengembangkan pembelajaran khususnya tentang 

faktor-faktor yang berhubungan dengan pemanfaatan buku KIA pada Ibu 

hamil. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian 

mengenai faktor lain yang berhubungan dengan pemanfaatan buku KIA 

dengan variabel yang berbeda seperti (pekerjaan Ibu, dukungan keluarga) 

yang berkaitan dengan faktor-faktor yang berhubungan dengan 

pemanfaatan buku KIA dengan metode penelitian yang berbeda agar 

dapat meningkatkan pencapaian penggunaan buku KIA. 


