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  ABSTRAK 

Buku Kesehatan Ibu dan Anak (KIA) merupakan alat untuk mendeteksi 

adanya gangguan atau masalah kesehatan ibu dan anak. Pemanfaatan buku KIA 

masih dibawah target yaitu hanya 40,4% mempunyai buku KIA dengan target 

standar pelayanan Kemenkes 100%. Tujuan penelitian  untuk mengetahui Faktor-

Faktor yang berhubungan dengan pemanfaatan buku KIA di wilayah kerja 

Puskesmas Ulak Karang Padang Tahun 2023. 

Jenis Penelitian  menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain  studi 

cross sectional. Penelitian dilakukan pada bulan Maret-Agustus 2023. 

Pengumpulan data  30 Mei - 20 Juni 2023. Populasi penelitian berjumlah 146 Ibu 

hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Ulak Karang Padang. Sampel sebanyak 60 

orang, Teknik pengambilan sampel yaitu Simple Random Sampling. Pengumpulan 

data menggunakan kuesioner dengan metode angket, data dianalisis secara 

univariat dan bivariat dengan uji statistic Chi-Square. 

Hasil penelitian didapatkan sebesar 43,3% Ibu hamil berpengetahuan 

rendah, 58,3% memiliki sikap negatif, 58,3% memiliki keluarga yang tidak 

mendukung, 50,0% tidak memanfaatkan buku KIA. Berdasarkan hasil uji statistik, 

terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan, sikap dan dukungan 

keluarga terhadap pemanfaatan buku KIA. Hasil uji Chi-Square didapatkan ada 

hubungan yang bermakna antara pengetahuan p-value 0.001, sikap p-value 0,036, 

dan dukungan keluarga p-value 0,036 dengan pemanfaatan buku KIA di Wilayah 

Kerja Puskemas Ulak Karang Padang Tahun 2023.  

Dapat disimpulkan bahwa pengetahuan, sikap, dukungan keluarga terkait 

erat dengan pemanfaatan buku KIA. Pengetahuan, sikap, dukungan keluarga 

merupakan faktor yang mempengaruhi Pemanfaatan buku KIA oleh Ibu hamil. 

Diharapkan kepada petugas kesehatan lebih meningkatkan sosialisasi untuk 

memberikan informasi tentang pentingnya pemanfaatan buku KIA pada Ibu 

hamil. 
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ABSTRACT 
Maternal and Child Health (MCH) book is a tool to detect any disturbances or 

health problems of mothers and children. The utilization of the MCH book is still below 

the target, namely only 40.4% have a MCH book with a service standard target of 

Kemenkes 100%. The purpose of the study was to determine the factors associated with 

the utilization of the MCH book in the working area of Puskesmas Ulak Karang Padang 

in 2023. 

The type of research used a quantitative approach with a cross sectional study 

design. The research was conducted in March-August 2023. Data collection May 30 - 

June 20, 2023. The study population was 146 pregnant women in the Ulak Karang 

Padang Health Center Working Area. The sample was 60 people, the sampling technique 

was Simple Random Sampling. Data collection using a questionnaire with a 

questionnaire method, the data were analyzed univariate and bivariate with the Chi-

Square statistical test. 

The results showed that 43.3% of pregnant women had low knowledge, 58.3% 

had negative attitudes, 58.3% had unsupportive families, 50.0% did not utilize the MCH 

book. Based on the results of statistical tests, there is a significant relationship between 

knowledge, attitudes and family support on the utilization of the MCH book. The results 

of the Chi-Square test showed that there was a significant relationship between 

knowledge p-value 0.001, attitude p-value 0.036, and family support p-value 0.036 with 

the utilization of MCH books in the Working Area of Ulak Karang Padang Health Center 

in 2023.  

It can be concluded that knowledge, attitude, family support are closely related to 

the utilization of the MCH book. Knowledge, attitude, family support are factors that 

influence the utilization of the MCH book by pregnant women. It is hoped that health 

workers will further increase socialization to provide information about the importance 

of utilizing the MCH book for pregnant women. 
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