
 

 

BAB VI 

PENUTUP 
 

A.   Kesimpulan  

Adapun kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Berdasarkan usia yang terbanyak adalah 46 – 60 tahun (57,1%). 

Berdasarkan jenis kelamin terbanyak adalah perempuan (59,5%) dan 

pendidikan SMA (57,1%) dan pekerjaan sebagai ibu rumah tangga 

(66,6%). 

2. Kurang dari separuh 35 (41,7%) responden memiliki kualitas hidup buruk 

di RS TK III Dr. Reksodiwryo Padang tahun 2024. 

3. Lebih dari separuh 43 (51,2%) responden  memiliki keluarga tidak 

mendukung di RS TK III Dr. Reksodiwryo Padang tahun 2024. 

4. Ada hubungan dukungan keluarga dengan kualitas hidup pasien chronic 

kidney disease (CKD) menjalani hemodialisis di RS. TK III Reksodiwiryo 

Padang Tahun 2024 

B.   Saran  

1. Bagi Rumah Sakit TK. III Dr. Reksodiwiryo Padang 

Diharapkan memberikan sumbangan saran dan informasi pada perawat 

hemodialisa memberikan edukasi pada keluarga untuk mengatasi kualitas 

hidup yang buruk pada pasien yang menjalani hemodialisa di RS TK III 

Dr. Reksodiwiryo Padang tahun 2024 
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2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini dapat dikembangkan lebih lanjut dengan meneliti 

faktor lain yang berhubungan dengan kualitas hidup pada pasien Chronic 

Kidney Disease (CKD) yang menjalani hemodialisa. 

 


