BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dikemukakan

maka dapat ditarik kesimpulan bahwa :

1.

Terdapat (54,8%) ibu hamil patuh melakukan kunjungan antenatal
care di Puskesmas Lubuk Buaya Padang Tahun 2024.

Terdapat (61,3%) pengetahuan ibu baik tentang antenatal care di
Puskesmas Lubuk Buaya Padang Tahun 2024.

Terdapat (58,1%) sikap ibu positif terhadap antenatal care di
Puskesmas Lubuk Buaya Padang Tahun 2024.

Terdapat (61,3%) Keluarga Mendukung terhadap antenatal care di
Puskesmas Lubuk Buaya Padang Tahun 2024.

Ada hubungan yang signifikan p-value 0,011 (p<0,05) antara
pengetahuan ibu tentang antenatal care dengan kepatuhan ibu
melakukan kunjungan antental care di Puskesmas Lubuk Buaya
Padang Tahun 2024.

Ada hubungan yang signifikan p-value 0,027 (p<0,05) antara sikap
dengan kepatuhan kunjungan Antenatal Care ibu di Puskesmas Lubuk
Buaya Padang Tahun 2024.

Ada hubungan yang signifikan p-value 0,001 (p<0,05) antara
dukungan keluarga dengan kepatuhan kunjungan Antenatal Care ibu

di Puskesmas Lubuk Buaya Padang Tahun 2024.
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B. Saran
Mengacu dari kesimpulan tersebut, ada beberapa saran yang
diajukan dan diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan :
1. Bagi Puskesmas Lubuk Buaya Padang
Peneliti menyarankan kepada kepada pihak Puskesmas Lubuk
Buaya Kota Padang agar dapat meningkatkan pelayanan mengenai
kunjungan antenatal care untuk ibu hamil, sehingga ibu hamil tersebut
mau melakukan kunjungan dengan lengkap sesuai dengan standar yang
telah ditetapkan.
2. Bagi Institusi Pendidikan STIKes Alifah Padang
Diharapkan program studi S1 Keperawatan dapat mengambil peran
dalam meningkatkan angka kunjungan antenatal care. Dengan cara
meningkatkan peran aktif dalam kegiatan pengabdian kepada
masyarakat, salah satunya yaitu memberikan penyuluhan mengenai
manfaat dan pentingnya melakukan pemeriksaan kehamilan.
3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan peneliti selanjutnya dapat memperdalam hasil
penenlitian seperti menambah variabel dan jumlah sample yang lebih
besar. Sehingga penelitian selanjutnya dapat menggali lebih dalam
mengenai Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan kunjungan antenatal

care agar didapatkan hasil yang lebih luas dan mendalam.



