
 

 

BAB VI 

KESIMPULAN 

A. KESIMPULAN  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang Hubungan Status Gizi 

Dengan Perkembangan Balita Usia  24- 36 Bulan Di Kelurahan Batipuh Panjang Wilayah 

Kerja Puskesmas Anak Air Kota Padang Tahun 2024, maka hasil penelitian ini dapat 

disimpulkan sebagai berikut : 

1. Lebih dari separoh  (68,1 %) balita yang mengalami Gizi baik di Kelurahan Batipuh 

Panjang Wilayah Kerja Puskesmas Anak Air Kota Padang 2024. 

2. Sebagian kecil  (11,3 %) balita memiliki perkembangan yang menyimpang di 

Kelurahan Batipuh Panjang Wilayah Kerja Puskesmas Anak Air Kota Padang 2024. 

3. Terdapat Hubungan Status gizi dengan perkembangan balita usia 24-36 bulan di 

Kelurahan Batipuh Panjang Wilayah Kerja Puskesmas Anak Air Kota Padang 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

B. SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian  masih ada beberapa masalah  yang dapat disampaikan dalam 

bentuk saran yakni sebagai berikut: 

1. Bagi Puskesmas  

Diharapkan  bagi puskesmas  agar terus meningkatkan evaluasi terhadap 

berbagai masalah terkait  ibu dan balita terhadap perkembangan dan status gizi pada 

pada balita. 

2. Bagi Pendidikan  

Hasil ini dapat dijadikan referensi unttuk menunjang mata kuliah kebidanan ibu 

dan balita. sehingga mahasiswa kebidanan mendapatkan informasi terkait Hubungan 

status gizi dengan perkembangan balita dan dapat menambah wawasan dan ilmu 

pengetahuan. 

3. Peneliti  Selanjutnya 

Penelitian ini dapat di gunakan sebagai bahan perbandingan dan informasi untuk 

penelitian lebih lanjut mengenai hubungan status gizi dengan perkembangan balita usia 

24 – 36 bulan di Kelurahan Batipuh Panjang Wilayah Kerja Puskesmas Anak Air Kota 

Padang Tahun 2024. 

 

 


