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BAB VI 

PENUTUP 
 

A.   Kesimpulan  

Adapun kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Rata-rata kemampuan mengontrol halusinasi kelompok intervensi sebelum 

diberikan komunikasi terapeutik dari 15 responden adalah mean 11,27 

sedang (44,4%)  

2. Rata-rata kemampuan mengontrol halusinasi kelompok intervensi sesudah 

diberikan komunikasi terapeutik dari 15 responden adalah mean 14,13 

tinggi (55,6%) 

3. Rata-rata kemampuan mengontrol halusinasi kelompok kontrol sebelum 

diberikan komunikasi terapeutik dari 15 responden adalah mean 11,53 

sedang (48,5%) 

4. Rata-rata kemampuan mengontrol halusinasi kelompok kontrol sesudah 

diberikan komunikasi terapeutik dari 15 responden adalah mean 12,27 

sedang (51,5%) 

5. Terdapat pengaruh komunikasi terapeutik terhadap kemampuan 

mengontrol halusinasi kelompok intervensi di Rumah Sakit Jiwa Prof. 

HB. Saanin Padang tahun 2023. 

6. Terdapat pengaruh komunikasi terapeutik terhadap kemampuan 

mengontrol halusinasi kelompok kontrol di Rumah Sakit Jiwa Prof. HB. 

Saanin Padang tahun 2023. 
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B.   Saran  

1. Bagi RS Jiwa Prof. HB. Saanin Padang 

Diharapkan perawat di ruangan Flamboyan, Merpati dan Cendrawasih 

untuk dapat lebih meningkatkan komunikasi terapeutik agar dapat 

dilaksanakan secara terus menerus supaya pasien dapat mampu 

mengontrol halusinasi serta mengalami perubahan perilaku maupun sikap 

yang lebih baik 

2. Bagi Institusi STIKes Alifah Padang 

Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan bahan bacaan dan menambah 

referensi di Perpustakaan STIKes Alifah Padang serta dapat dijadikan 

sebagai data pembanding bagi peneliti selanjutnya.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini dapat dikembangkan lebih lanjut dengan 

meneliti teknik lain yang dapat meningkat kemampuan mengontrol 

halusinasi. 

 


