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ABSTRAK  
 

Penyakit diare merupakan penyakit endemis yang berpotensi menimbulkan 

kejadian luar biasa (KLB) dan masih menjadi penyumbang angka kematian di 

Indonesia terutama pada balita. Peningkatan diare di Sumatera Barat tahun 2021 

(17,6%) meningkat pada tahun 2022 menjadi 22,9%. Puskesmas Andalas Padang 

merupakan cakupan kejadian diare yang tertinggi pada balita 1.120 kasus dan 

meningkat dari tahun 2021 berjumlah 378 kasus. Salah satu penyebab kejadian 

diare tingkat pengetahuan dan sikap ibu. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui hubungan tingkat pengetahuan dan sikap ibu dengan kejadian diare 

pada anak balita di Puskesmas Andalas Padang tahun 2024. 

Jenis penelitian analitik dengan desain cross sectional. Penelitian 

dilaksanakan Maret – Agustus tahun 2024. Pengumpulan data 03 – 21 Juni 2024. 

Populasi seluruh ibu yang memiliki balita di Puskesmas Andalas Padang 

berjumlah 338 orang dengan sampel 77 orang. Teknik pengambilan sampel 

accidental sampling. Penelitian menggunakan kuesioner dengan cara wawancara. 

Data dianalisis secara univariat dan bivariat menggunakan uji statistik Chi-

Square.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kurang dari separoh (48,1%) anak 

balita mengalami diare. Kurang dari separoh (42,9%) ibu balita memiliki 

pengetahuan rendah. Kurang dari separoh (44,2%) ibu balita memiliki sikap 

negatif. Ada hubungan pengetahuan dan sikap dengan kejadian diare pada anak 

balita di Puskesmas Andalas Padang. 

Kesimpulan peneliti pengetahuan dan sikap berhubungan dengan kejadian 

diare. Disarankan kepada pihak Puskesmas Andalas Padang meningkatkan peran 

aktif petugas Puskesmas dalam memberikan informasi dan edukasi yang lengkap 

secara intensif tentang diare pada anak balita. 
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