BAB VI
PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan

maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :

1.

Sebagian besar dengan pengetahuan kurang yaitu sebanyak 42 orang
(64,6%) pada remaja putri di KUA Lubuk Gadang Kabupaten Solok Selatan
Tahun 2023.

Sebagian besar dengan pengaruh sosial budaya percaya yaitu sebanyak 36
orang (55,4%) pada remaja putri di KUA Lubuk Gadang Kabupaten Solok
Selatan Tahun 2023.

Sebagian besar dengan pernikahan dini yaitu sebanyak 47 orang (72,3%)
pada remaja putri di KUA Lubuk Gadang Kabupaten Solok Selatan.
Pengetahuan berpengaruh terhadap pernikahan dini pada remaja putri di
KUA Lubuk Gadang Kabupaten Solok Selatan Tahun 2023, (p-value =
0,000).

Hubungan pengaruh sosial budaya terhadap pernikahan dini pada remaja
putri di KUA Lubuk Gadang Kabupaten Solok Selatan Tahun 2023,

(p=0,000).
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6.2 Saran

1. Kepada Petugas Kesehatan Lubuk Gadang Kabupaten Solok Selatan
Diharapkan agar perlu mengaktifkan program remaja yaitu Penyuluhan
Pelayanan Kesehatan Remaja (PKPR) agar remaja dibekali dengan
pengetahuan yang berhubunagn dengan kesehatan mereka dan mendapat
informasi yang berhubungan dengan pernikahan dini.

2. Kepada KUA Lubuk Gadang
Diharapkan agar memberikan informasi kepada pasangan baru terkait dampak
pernikahan usia dini.

3. Kepada Peneliti Selanjutnya
Kepada peneliti selanjutnya disarankan melakukan penelitian lebih lanjut
tentang fakto — faktor yang mempengaruhi terhadap kejadian pernikahan dini
pada remaja dengan menggunakan variabel yang lain seperti faktor teman

sebaya dan faktor lingkungan.



