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ABSTRAK 

 

Perkembangan merupakan bertambahnya struktur dan fungsi tubuh yang lebih 

kompleks dalam kemampuan gerak kasar, gerak halus, bicara dan bahasa serta 

sosialisasi dan kemandirian. Menurut World Health Organization (WHO) 149,2 juta 

anak yang lebih muda dari 5 tahun mengalami gangguan perkembangan tahun 2020. 

Prevalensi penyimpangan pada anak dibawah 5 tahun di Indonesia adalah 7.512,6 per 

100.000 populasi (7,51%). Stimulasi origami merupakan salah satu alat penunjang 

kegiatan motorik halus anak karena membutuhkan koordinasi mata dan tangan, juga 

ketapatan dan kesabaran anak. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

pengaruh stimulasi origami terhadap perkembangan motorik halus anak usia 5-6 

tahun di TK Nur Ilaahi Kecamatan Koto Tangah Kota Padang. 

Metode penelitian kuantitatif menggunakan desain Pre Eksperimen. Populasi 

penelitian ini semua peserta didik yang berusia 5-6 tahun. Pengambilan sampel 

menggunakan metode Total Sampling. Data dikumpulkan menggunakan Form 

penilaian perkembangan motorik halus. Data dianalisa menggunakan analisa 

univariat, bivariat, dan Uji Wilcoxon.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ada peningkatan rerata setelah di 

berikan stimulasi origami terhadap perkembangan motorik halus anak usia 5-6 tahun 

di TK Nur Ilaahi Kecamatan Koto Tangah Kota Padang di lihat dari uji statistik 

menunjukan rerata sebelum diberikan intervensi 5.60, setelah dilakukan intervensi 

7.17.  

Berdasrkan hasil penelitian ini didapatkan ada pengaruh stimulasi origami 

terhadap perkembangan motorik halus anak usia 5-6 tahun di TK Nur Ilaahi 

Kecamatan Koto Tangah Kota Padang. Diharapka stimulasi dengan permainan 

melipat kertas origami dapat dimanfaatkan sebagai Upaya dalam peningkatan 

perkembangan motorik halus anak. 
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ABSTRACT 

 

Development is the increase in the structure and function of the body that 

becomes more complex in gross motor skills, fine motor skills, speech and language, 

as well as socialization and independence. According to the World Health 

Organization (WHO), 149.2 million children under the age of 5 experienced 

developmental disorders in 2020. The prevalence of deviations in children under 5 

years old in Indonesia is 7,512.6 per 100,000 population (7.51%). Origami 

stimulation is one of the tools that supports children's fine motor activities as it 

requires hand-eye coordination, as well as precision and patience from the child. The 

purpose of this research is to determine the effect of origami stimulation on the fine 

motor development of children aged 5-6 years at TK Nur Ilaahi in Koto Tangah 

District, Padang City. 

The quantitative research method uses a Pre-Experimental design. The 

population of this study consists of all students aged 5-6 years. Sampling using the 

total sampling. Data was collected using a fine motor skills assessment form. The 

data was analyzed using univariate analysis, bivariate analysis, and the Wilcoxon 

test.  

The results of this study indicate that there is an increase in the average after 

origami stimulation was given to the fine motor development of children aged 5-6 

years at TK Nur Ilaahi in Koto Tangah District, Padang City. Statistical tests show 

an average of 5.60 before the intervention and 7.17 after the intervention.  

Based on the results of this research, there is an influence of origami 

stimulation on the fine motor development of children aged 5-6 years at TK Nur 

Ilaahi, Koto Tangah District, Padang City. It is hoped that stimulation through 

origami paper folding games can be utilized as an effort to enhance the fine motor 

development of children.  
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