
 

 

BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang 

berhubungan tingkat pengetahuan, sikap ketersediaan sarana prasarana dan 

pengawasan terhadap penerapan higiene sanitasi penjamah makanan jajanan 

di GOR Haji Agus Salim Kota Padang. Berdasarkan penelitian dapat 

disimpulkan : 

1. Sebanyak (59,4%) penjamah makanan jajanan di GOR Haji Agus Salim 

Kota Padang memiliki penerapan higiene sanitasi makanan yang kurang 

baik. 

2. Sebanyak (59,4%) penjamah makanan jajanan di GOR Haji Agus Salim 

Kota Padang memiliki tingkat pengetahuan yang kurang baik. 

3. Sebanyak (53,1%) penjamah makanan jajanan di GOR Haji Agus Salim 

Kota Padang memiliki sikap yang negatif. 

4. Sebanyak (64,6%) penjamah makanan jajanan di GOR Haji Agus Salim 

Kota Padang memiliki ketersediaan sarana prasarana yang tidak 

memenuhi syarat. 

5. Sebanyak (65,6%) penjamah makanan jajanan di GOR Haji Agus Salim 

Kota Padang memiliki pengawasan makanan yang kurang baik. 

6. Terdapat hubungan tingkat pengetahuan dengan penerapan higiene 

sanitasi penjamah makanan jajanan di GOR Haji Agus Salim Kota 

Padang Tahun 2024 (p=0,000) 



 

 

7. Terdapat hubungan sikap dengan penerapan higiene sanitasi penjamah 

makanan jajanan di GOR Haji Agus Salim Kota Padang Tahun 2024 

(p=0,000) 

8. Terdapat hubungan ketersediaan sarana prasarana dengan penerapan 

higiene sanitasi penjamah makanan jajanan di GOR Haji Agus Salim 

Kota Padang Tahun 2024 (p=0,000) 

9. Tidak terdapat hubungan pengawasan dengan penerapan higiene sanitasi 

penjamah makanan jajanan di GOR Haji Agus Salim Kota Padang Tahun 

2024 (p=0,087) 

B. Saran 

1. Bagi Puskesmas 

Diharapkan kepada Puskesmas untuk memberikan edukasi 

kepada penjamah makanan tentang penerapan higiene sanitasi makanan 

yang baik saat berjualan agar pedagang dapat menjaga kualitas makanan 

yang akan dijual. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya agar dapat menjadi pedoman 

dalam melakukan penelitian ini dengan menggunakan metode yang 

berbeda dan dengan menambahkan variabel lain yang berhubungan 

dengan penerapan higiene sanitasi makanan 

 


