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ABSTRAK

Cakupan pemberian vitamin A di Dinas Kota Padang tahun 2022 yaitu 65,5%
target 100%. Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan dan
sikap ibu dengan pemberian vitamin A pada anak balita di wilayah kerja Puskesmas
Dadok Tunggul Hitam Kota Padang Tahun 2024.

Jenis penelitian adalah kuantitatif dengan desaian penelitian Cross Sectional.
Penelitian ini dilakukan pada dilakukan pada bulan Maret-Agustus tahun 2024 di wilayah
kerja Puskesmas Dadok Tunggul Hitam. Populasi penelitian yaitu ibu yang memiliki
balita sebanyak 2.395. Sampel diperoleh 96 responden dengan menggunakan
proporsional random sampling. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner dengan
teknik wawancara dan analisis data yang dilakukan secara univariat mengggunakan
distribusi frekuensi dan bivariat menggunakan uji Chi-square.

Hasil penelitian menunjukkan sebanyak 76% lbu memiliki tingkat pengetahuan
kurang baik tentang vitamin A dan 50% lbu memiliki sikap negatif terhadap pemberian
vitamin A. Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan (p-value = 0,044) dengan
pemberian vitamin A pada anak balita. Sedangkan sikap ibu tidak memiliki hubungan
yang signifikan dengan pemberian viamin A pada balita di wilayah Puskesmas Dadok
Tunggul Hitam Kota Padang (p-value = 0412).

Kesimpulan dalam penelitian ini yaitu tingkat pengetahuan memiliki hubungan
yang signifikan dengan pemberian vitamin A pada anak balita. Dan sikap lbu tidak
memiliki hubungan yang signifikan dengan pemberian vitamin A pada anak balita.
Diharapkan petugas Gizi di Puskesmas Dadok Tunggul Hitam Kota Padang dapat
memberikan penyuluhan dan promosi kesehatan kepada Ibu tentang pemberian vitamin A
pada setiap pelaksanaan Posyandu dan mengunjungi anak balita rumah kerumah yang
tidak mendapatkan vitamin A untuk memberikan langsung pada anak balita.
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ABSTRACT

The coverage of vitamin A administration in Padang City in 2022 was 65.5%,
with a target of 100%. This study aims to investigate the relationship between mothers'
knowledge and attitudes regarding vitamin A administration in toddlers within the
working area of Dadok Tunggul Hitam Health Center in 2024.

This is a quantitative study with a cross-sectional design, conducted from March
to August 2024 in the working area of Dadok Tunggul Hitam Health Center. The study
population consisted of 2,395 mothers with toddlers. A sample of 96 respondents was
obtained through proportional random sampling. Data were collected using a
guestionnaire through interviews, and the data analysis was conducted univariately using
frequency distribution and bivariately using the Chi-square test.

The results showed that 76% of mothers had a poor level of knowledge about
vitamin A, and 50% had negative attitudes towards its administration. There was a
significant relationship between knowledge level (p-value = 0.044) and vitamin A
administration in toddlers. However, mothers' attitudes did not show a significant
relationship with vitamin A administration in toddlers in the working area of Dadok
Tunggul Hitam Health Center (p-value = 0.412).

The conclusion of this study is that knowledge level has a significant relationship
with vitamin A administration in toddlers, while mothers' attitudes do not. It is hoped that
nutrition officers at the Dadok Tunggul Hitam Health Center will provide counseling and
health promotion to mothers regarding vitamin A administration during each Posyandu
session and visit the homes of toddlers who did not receive vitamin A for direct
administration.
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