BAB VI

PENUTUP

A. Kesimpulan

Dari hasil penelitian yang dilakukan pada 61 responden Di Desa Talang

Tinggi tahun 2023 dan dari pembahasan yang telah di uraikan sebelumnya,

maka dapat ditarik beberapa kesimpulan yaitu :

1.

Lebih dari separoh (57,4%) responden dengan tingkat pendidikan rendah
(SD-SMP) Di Desa Talang Tinggi Tahun 2023.

Lebih dari separoh (54,1%) responden memiliki status pekerjaan bekerja
Di Desa Talang Tinggi Tahun 2023.

Lebih dari separoh (62,3%) responden dengan status paritas multipara Di
Desa Talang Tinggi Tahun 2023.

Lebih dari separoh (60,7%) responden memiliki sosial budaya yang
negatif Di Desa Talang Tinggi Tahun 2023.

Kurang dari separoh (44,3%) responden memiliki minat yang rendah
dalam menggunakan alat kontrasepsi IUD Di Desa Talang Tinggi Tahun
2023.

Ada hubungan yang signifikan antara tingkat pendidikan dengan minat ibu
menggunakan alat kontrasepsi IUD di Desa Talang Tinggi Tahun 2023

dengan nilai p-value = 0,004 (< 0,05).
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7. Ada hubungan yang signifikan antara pekerjaan dengan minat ibu
menggunakan alat kontrasepsi IUD di Desa Talang Tinggi Tahun 2023
dengan nilai p-value = 0,011 (< 0,05).

8. Ada hubungan yang signifikan antara paritas dengan minat ibu
menggunakan alat kontrasepsi IUD di Desa Talang Tinggi Tahun 2023
dengan nilai p-value = 0,012 (< 0,05).

9. Ada hubungan yang signifikan antara sosial budaya dengan minat ibu
menggunakan alat kontrasepsi IUD di Desa Talang Tinggi Tahun 2023

dengan nilai p-value = 0,002 (< 0,05).

B. Saran

1. Bagi Puskesmas Siulak Mukai

Diharapkan pihak Puskesmas agar meningkatkan frekuensi penyuluhan
dengan tema Metode Kontrasepsi Jangka Panjang, memberikan lebih
mengutamakan meberikan informasi yang lengkap mengenai kontrasepsi saat
kunjungan pertama klien ke Puskesmas dan selalu memberikan motivasi
setiap calon akseptor KB baru untuk menggunakan kontrasepsi jangka
panjang seperti 1UD.
2. Bagi Tempat Penelitian

Diharapkan kepada pemerintah desa talang tinggi melalui bidan desa
untuk dapat memberikan informasi melalui penyuluhan dan pendidikan
kesehatan kepada ibu-ibu khususnya pada WUS tentang manfaat dan

keuntungan penggunaan alat kontrasepsi 1UD.
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3. Bagi Institusi Pendidikan

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi dan
pengetahuan ilmiah yang bermanfaat dalam pengembangan ilmu pengetahuan
dan penelitian selanjutnya tentang minat ibu menggunakan alat kontrasepsi
IUD.
4. Bagi Peneliti Selanjutnya

Untuk peneliti selanjutnya diharapkan penelitian ini dapat menjadi
acuan dan penambah wawasan dan ilmu untuk dapat melakukan penelitian
secara lebih mendalam lagi tentang minat ibu menggunakan alat kontrasepsi
IUD, peneliti selanjutnya juga dapat melakukan penelitian tentang pengaruh

beberapa terapi dengan minat ibu menggunakan alat kontrasepsi 1UD.



