BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Dari hasil penelitian Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu dan

Riwayat Pemberian ASI Eksklusif Dengan Kejadian Pneumonia Pada

Anak Balita di Kelurahan Parak Laweh Pulau Air Puskesmas Lubuk

Begalung Tahun 2024 dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

3.

4.

Lebih dari separuh (86.8%) responden memiliki tingkat pengetahuan
rendah pada kelompok kasus dan lebih dari separuh (57.9%)
responden memiliki tingkat pengetahuan yang tinggi pada kelompok
kontrol di Kelurahan Parak Laweh Pulau Air Puskesmas Lubuk
Begalung Tahun 2024.

Lebih dari separuh (68.4%) responden tidak memberikan ASI
eksklusif pada kelompok kasus dan lebih dari separu (73.7%)
responden memberikan ASI eksklusif pada kelompok kontrol di
Kelurahan Parak Laweh Pulau Air Puskesmas Lubuk Begalung Tahun
2024.

Terdapat hubungan tingkat pengetahuan ibu dengan kejadian
pneumonia pada anak balita di Kelurahan Parak Laweh Pulau Air
Puskesmas Lubuk Begalung Tahun 2024 (P-value 0.000) dengan nilai
OR 9.075.

Terdapat hubungan riwayat pemberian ASI eksklusif dengan kejadian

pneumonia pada anak balita di Kelurahan Parak Laweh Pulau Air
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Puskesmas Lubuk Begalung Tahun 2024 (P-value 0.001) dengan nilai
OR 6.067.
B. Saran
1. Bagi Puskesmas Lubuk Begalung

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi bahan masukan
untuk melakukan skrinning di posyandu maupun puskesmas
digunakan sebagai bahan pertimbangan menyikapi masalah
pengetahuan ibu dan riwayat pemberian ASI eksklusif dengan
kejadian pneumonia pada anak balita yang merupakan aspek penting

dalam menurunkan angka kejadian pneumonia pada anak balita

2. Bagi STIKes Alifah Padang
Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sumber referensi
untuk ditambahkan bahan mengajar untuk dosen dan menambah
wawasan ilmu bagi mahasiswa serta mampu meningkatkan
pengetahuan dan ASI eksklusif ibu dengan kejadian pneumonia pada
anak balita.
3. Bagi Peneliti Selanjutnya Institusi Pendidikan
Diharapkan penelitian ini dapat digunakan untuk referensi dalam
penelitian selanjutnya dan sebagai pedoman data dasar bahan
perbandingan untuk peneliti selanjutnya mengenai faktor-faktor yang
berhubungan dengan kejadian pneumonia, dukungan keluarga,
dukungan petugas kesehatan mengenai dengan kejadian pneumonia

pada anak balita.



