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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan: 

Setelah penulis melakukan manajemen asuhan kebidanan dengan menggunakan 

pendekatan komprehensif dan manajemen Varney pada Ny. "N" dari Kehamilan 

Trimester III, persalinan, nifas, bayi baru lahirmaka dapat disimpulkan:  

1. Penulis telah melakukan pengkajian data subjektif dan data objektif pada Ny 

"N” G1P0A0H0 usia kehamilan 36-37 Minggu, Persalinan, Nifas, Bayi baru 

lahir di BPM TESI DEPRA YESI S.Tr.Keb 

2. Penulis telah melakukan interpretasi data dari pengkajian yang telah dilakukan 

pada Ny "N” G1P0A0H0 usia kehamilan 36-37 Minggu, Persalinan, Nifas, Bayi 

baru lahir di BPM TESI DEPRA YESI S.Tr.Keb  

3. Berdasarkan masalah, tidak terdapat diagnosa potensial yang mungkin terjadi 

pada Ny "N” G1P0A0H0 usia kehamilan 36-37 Minggu, Persalinan, Nifas, 

Bayi baru lahir di BPM TESI DEPRA YESI S.Tr.Keb  

4. Tindakan segera, konsultasi, kolaborasi, dengan tenaga kesehatan lain serta 

rujukan belum dibutuhkan karena ibu dengan kehamilan Aterm tidak terdapat 

diagnosa potensial pada Ny "N” G1P0A0H usia kehamilan 36-37 Minggu, 

Persalinan, Nifas, Bayi baru lahir di BPM TESI DEPRA YESI S.Tr.Keb 

5. Perencanaan asuhan komprehensif yang tepat dan rasional telah diberikan 

pada Ny "N” G1P1A0H0usia kehamilan 36-37 Minggu, Persalinan, Nifas, Bayi 

baru lahir di BPM TESI DEPRA YESI S.Tr.Keb 

6. Pelaksanaan asuhan kebidanan pada Ny "N” G1P1A0H1 usia kehamilan 36-37 

Minggu, Persalinan, Nifas, Bayi baru lahir di BPM TESI DEPRA YESI 

S.Tr.Keb sudah dilakuakn secara efisien sudah sesuai dengan rencana asuhan.  

7. Berdasarkan penulisan yang dilakukan pada rencana tindakan Ny "N” 

G1P0A0H0 usia kehamilan 36-37 Minggu, Persalinan, Nifas, Bayi baru lahir di 

BPM TESI DEPRA YESI S.Tr.Keb masalah dan kebutuhan dapat teratasi dan 

tercapai. 

8. Pelaksanaan pendokumentasian asuhan kebidanan pada Ny "N” G1P0A0H0usia 

kehamilan 36-37 Minggu, Persalinan, Nifas, Bayi baru lahir di BPM TESI 
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DEPRA YESI S.Tr.Keb telah dilakukan dengan menggunakan manajemen 

Varney 

 

B. Saran  

1. Bagi Pasien  

Diharapkan pasien dapat meningkatkan pengetahuan dan menyadari bahwa 

pemeriksaan dan pemantauan kesehatan sangat penting khususnya pada masa 

kehamilan, persalinan, nifas, dan masa bayi baru lahir sehingga ibu mengerti 

tentang kesehatannya.  

2. Bagi Profesi Bidan  

Diharapkan dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan untuk 

mengupdateilmu dan menerapkan ilmu terbaru kepada klien  

3. Bagi Pendidikan  

Diharapkan dapat dijadikansebagai bahan referensi untuk pengembangan 

materi yang telah diberikan baik dalam proses perkuliahan maupun praktik 

lapangan. Sehingga mahasiswa mampu menerapkan secara langsung dan 

berkesinambungan pada ibu hamil, bersalin, nifas dan bayi baru lahir dengan 

pendekatan manajemen kebidanan yang sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan.  

4. Bagi Penulis Senantiasa memanfaatkan pengetahuan dan keterampilan 

dalam melakukan asuhan secara berkesinambungan yang di mulai pada ibu 

hamil TM III, sehingga menambah wawasan dalam proses persalinan, nifas, 

dan bayi baru lahir dapat berjalan fisiologis atau patologis.  

5. Bagi Bidan Praktik Mandiri Sebagai bahan koreksi dalam memberikan 

asuhan yang diberikan dari kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir 

sehingga menurunkan angka resiko, angka kejadian yang tidak di inginkan. 


