BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Setelah dilakukan proses keperawatan anak pada An. D dengan acute
lymphoblastic leukemia dari tanggal 11-16 September 2023 didapatkan

kesimpulan :

1. Berdasarkan hasil pengkajian yang didapatkan penulis dapat menegakkan
diagnosa pada pasien nyeri akut.

2. Diagnosa keperawatan pada An. D yaitu perfusi perifer tidak efektif, resiko
infeksi, nyeri akut, dan gangguan pola tidur. Masalah tersebut berdasarkan
pada data langsung dari klien, keluarga dan data observasi perawat serta
hasil pemeriksaan penunjang.

3. Intervensi keperawatan yang dilakukan pada perfusi perifer tidak efektif
yaity mengobservasi sirkulasi perifer pasien, resiko infeksi yaitu
memperhatikan keadaan klien, nyeri akut yaitu dengan pemberian swedish
maassage therapy untuk mengurangi nyeri, dan gangguan pola tidur
mengobservasi pola tidur pasien.

4. Implementasi keperawatan terhadap pasien dengan acute lymphoblastic
leukemia disesuaikan dengan intervensi yang telah penulis rumuskan yang
didapatkan dari teoritis.

5. Evaluasi didapatkan terapi yang dapat mengurangi tingkat nyeri pada pasien
acute lymphoblastic leukemia, dan memberikan kenyamanan serta
ketenangan dengan melakukan swedish massage therapy tersebut.

6. Dokumentasi diperoleh atas izin dari An. D dan orang tua pasien dalam

melakukan swedish massage therapy.
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B. Saran
1. Bagi Mahasiswa
Diharapkan hasil laporan karya ilmiah akhir profesi Ners ini dapat
menambah wawasan mahasiswa dan dapat mengaplikasikan ilmu
pengetahuan tentang asuhan keperawatan anak khususnya pemberian terapi
non farmakologi dengan pemberian swedish massage therapy.
2. Bagi Pasien Dan Keluarga
Sebagai media informasi tentang penyakit yang diderita pasien dan
bagaimana penanganan bagi pasien dan keluarga baik di rumah sakit
maupun di rumah. Terutama dalam pemberian swedish massage therapy
untuk penurunan tingkat nyeri.
3. Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan untuk
pelaksanaan pendidikan serta masukan dan perbandingan untuk laporan
ilmiah akhir lebih lanjut asuhan keperawatan dengan acute lhimpoblastic
leukemia.
4. Bagi Lahan Praktek
Diharapkan hasil Karya Ilmiah Akhir Ners ini akan memberikan
manfaat bagi pelayanan keperawatan dengan memberikan gambaran dan
mengakses acuan dalam melakukan asuhan keperawatan pada pasien acute
lymphoblastic leukemia yang komprehensif serta memberikan pelayanan
yang lebih baik dan menghasilkan pelayanan yang memuaskan pada pasien

serta melihatkan perkembangan pasien yang lebih baik.



