BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan dari hasil yang telah didapatkan tentang Faktor-Faktor yang

Berhubungan dengan Partisipasi Ibu Balita dalam Kegiatan Posyandu Balita

Kelurahan Kurao Pagang di wilayah kerja Puskesmas Nanggalo pada tahun 2023.

Dapat ditarik sebagai kesimpulan sebagai berikut :

1. Sebanyak 47 responden (54,7%) ibu yang tidak mendapatkan dukungan keluarga
di Kelurahan Kurao Pagang tahun 2023.

2. Sebanyak 60 responden (69,8%) ibu yang tidak memanfaatkan buku KIA di
Kelurahan Kurao Pagang tahun 2023.

3. Sebanyak 69 responden (80,2%) yang memilih tidak memanfaatkan peran kader
di Kelurahan Kurao Pagang tahun 2023.

4. Sebanyak 45 responden (52,3%) yang memiliki partisipasi rendah di Kelurahan
Kurao Pagang tahun 2023.

5. Terdapat Hubungan dukungan keluarga dengan partisipasi ibu dalam kegiatan
posyandu di Kelurahan Kurao Pagang tahun 2023 dengan nilai p value =0,003
(p<0,05).

6. Terdapat hubungan pemanfaatan buku KIA dengan partisipasi ibu dalam
kegiatan posyandu di Kelurahan Kurao Pagang tahun 2023 dengan nilai p

value=0,021 (p<0,05).



7. Tidak terdapat hubungan antara peran kader dengan partisipasi ibu dalam
kegiatan posyandu di Kelurahan Kurao Pagang Tahun 2023 dengan nilai p
value=0,066 (p>0,05).

8. Hasil pengujian analisis regresi logistik menunjukkan bahwa secara statistik
variabel Dukungan Keluarga berhubungan signifikan dengan Partisipasi ibu
keposyandu di Kelurahan Kurao Pagang tahun 2023 dengan nilai p value= 0,005
(<0,25) dengan nilai POR sebesar 4.288.

B. Saran
1. Bagi Puskesmas Nanggalo kota Padang

Diharapkan Puskesmas Nanggalo kota Padang agar dapat meningkatkan
Partisipasi Ibu keposyandu, Seperti selalu memberikan informasi yang jelas,
mengingatkan ibu untuk membawa balitanya ke posyandu, Lebih
mengoptimalkan promosi kesehatan mengenai pemanfaatan buku KIA, meminta
ibu untuk selalu membawa buku KIA pada setiap kegiatan yang memerlukan
buku KIA dan Lebih mengaktifkan kader dalam kegiatan posyandu.

2. Bagi instansi Pendidikan

Diharapkan hasil dari penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi untuk
melakukan penelitian-penelitian selanjutnya yang berkaitan dengan partisipasi
ibu balita untuk pergi ke posyandu.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan dapat menjadi pedoman dalam melakukan peneliti lebih lanjut
dengan menambah variabel lain yang berhubungan dengan partisipasi ibu balita

untuk pergi ke posyandu.



