BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat diambil kesimpulan
sebagai berikut:

1. Dalam input didapatkan bahwa kebijakan pada pelaksanaan program PKPR
di Puskesmas Alai sudah ada dalam RPIJMN 2020-2024, SKB 4 Menteri dan
Permenkes No.4 Tahun 2019. Sumber daya manusia dalam pelaksanaan
PKPR sudah mencukupi dan sesuai dengan SN-PKPR. Sumber dana
program PKPR di Puskesmas Alai berasal dari APBN, APBD dan dana
BOK namun alokasi dana belum mencukupi untuk kegiatan PKPR du
Puskesmas Alai. Sarana dan prasaran di Puskesmas Alai sudah ada namun
masih memiliki kendala seperti belum ada ruangan khusus PKPR. Metode
yang digunakan di Puskesmas Alai sudah sesuai dengan SOP dan
berpedoman kepada modul yang dikeluarkan Kementerian Republik
Indonesia.

2. Dalam komponen proses didapatkan bahwa perencanaan dilalukan oleh
pemegang program PKPR di Dinas Kesehatan dan Puskesmas Alai setiap
tahunnya tetapi hanya melibatkan tim PKPR belum melibatkan sekolah
maupun remaja. Pengorganisasian tim PKPR di Puskesmas Alai telah
terlaksana jelas pembagian tugas dari masing-masing petugas PKPR. Dalam
proses pelaksanaan program PKPR di Puskesmas Alai belum terlaksana

dengan baik semua kegiatannya, hanya kegiatan di dalam Puskesmas Alai

80



81

yang sudah terlaksana dengan baik. Pengawasan PKPR dari Dinas
Kesehatan Kota Padang telah terlaksana sesuai dengan pedoman PKPR dan
Puskesmas Alai sudah melakukan pelaporan tetapi belum mendapatkan
umpan balik dari Dinas Kesehatan Kota Padang.

3. Dalam komponen output didapatkan bahwa program PKPR keberhasilan
PKPR di Puskesmas Alai belum tercapai karena ada kegiatan yang tidak
terlaksana.

B. Saran
1. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan ada penelitian mengenai program PKPR kedepannya agar
program tentang kesehatan remaja dapat terus diperbaharui dan
dilaksanakan dengan baik.

2. Bagi Dinas Pendidikan Kota Padang

Diharapkan meningkatkan kerjasama dengan sekolah SMP/sederajat,
SMA/sederajat untuk melaksanakan PKPR, melakukan pelatihan dan
pembinaan kepada PJ PKPR untuk mengoptimalkan program PKPR di
sekolah.

3. Bagi Puskesmas Alai

Diharapkan agar Puskesmas Alai dapat mengadakan ruangan
khusus untuk pelaksanaan PKPR, diharapkan agar kedepannya dapat
meningkatkan anggaran Dana untuk pelaksanaan PKPR, bagi pemegang
program PKPR untuk meningkatkan kerja sama lintas sektor agar

pelaksanaan berjalan efektif.
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4. Bagi Dinas Kesehatan
Diharapkan menyediakan dan mengalokasikan dana yang
mencukupi untuk menggencarkan program promosi dan memberikan

umpan balik ke puskesmas terkait pelaksanaan PKPR.



