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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor 

yang berhubungan dengan kepatuhan menggunakan alat pelindung diri pada 

pekerja produksi di PT. Teluk Luas Padang tahun 2023 sebagai berikut : 

1. Lebih dari separoh (64,7%) pekerja produksi tidak patuh dalam 

penggunaan alat pelindung diri di PT. Teluk Luas Padang tahun 2023 

2. Kurang dari separoh (39,2%) pekerja produksi memiliki tingkat 

pengetahuan kurang di PT. Teluk Luas Padang tahun 2023 

3. Kurang dari separoh (45,1%) pekerja produksi memiliki sikap negatif di 

PT. Teluk Luas Padang tahun 2023. 

4. Lebih dari separoh (43,1%) pekerja produksi memiliki pengawasan kurang 

baik di PT. Teluk Luas Padang tahun 2023. 

5. Ada hubungan yang bermakna antara tingkat pengetahuan dengan 

kepatuhan penggunaan alat pelindung diri di PT. Teluk Luas Padang tahun 

2023 (pvalue=0,0001) 

6. Ada hubungan yang bermakna antara sikap dengan kepatuhan penggunaan 

alat pelindung diri di PT. Teluk Luas Padang tahun 2023 (pvalue=0,001) 

7. Ada hubungan yang bermakna antara pengawasan dengan kepatuhan 

penggunaan alat pelindung diri di PT. Teluk Luas Padang tahun 2023 

(pvalue=0,0001) 
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang didapatkan dari hasil penelitian maka 

peneliti menyarankan kepada :  

1. Bagi Pimpinan PT. Teluk Luas 

Diharapkan pimpinan perusahaan dapat memperhatikan pekerja produksi 

yang tidak menggunakan APD dan memberikan teguran atau sanksi bagi 

yang tidak menggunakannya. Memberikan edukasi melalui audio setiap 

dimulainya pekerjaan peringatan tentang penggunaan alat pelindung diri 

dan keselamatan kerja di tempat-tempat strategis. 

2. Bagi Pekerja di PT. Teluk Luas Padang 

Diharapkan pekerja produksi mematuhi peraturan yang ada di PT. Teluk 

Luas Padang dalam penggunaan alat pelindung diri. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan data pembanding bagi peneliti 

selanjutnya dan meneliti faktor lain yang berhubungan dengan penggunaan 

alat pelindung diri lainnya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


