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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

A. Kesimpulan   

1. (53,2%) ibu balita memiliki pemanfaatan posyandu yang kurang di Wilayah 

Kerja Puskesmas Pasar Baru Bayang tahun 2023. 

2. (63,8%) ibu balita tidak bekerja di Wilayah Kerja Puskesmas Pasar Baru 

Bayang tahun 2023. 

3. (52,1% ) ibu balita memiliki  tingkat pengetahuan yang rendah di Wilayah 

Kerja Puskesmas Pasar Baru Bayang tahun 2023 di Wilayah Kerja 

Puskesmas Pasar Baru Bayang tahun 2023. 

4.  (54,3%) ibu balita memiliki sikap yang negatif di Wilayah Kerja 

Puskesmas Pasar Baru Bayang tahun 2023. 

5.  (53,2%) ibu balita memiliki dukungan keluarga yang tidak mendukung. 

6. Terdapat hubungan antara pekerjaan ibu balita dengan  pemanfaatan 

posyandu balita di Wilayah Kerja Puskesmas Pasar Baru Bayang tahun 

2023. 

7. Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan ibu balita dengan  

pemanfaatan posyandu balita di Wilayah Kerja Puskesmas Pasar Baru 

Bayang tahun 2023. 

8. Terdapat hubungan antara sikap ibu balita dengan  pemanfaatan posyandu 

balita di Wilayah Kerja Puskesmas Pasar Baru Bayang tahun 2023. 

9. Terdapat hubungan antara dukungan keluarga dengan  pemanfaatan 

posyandu balita di Wilayah Kerja Puskesmas Pasar Baru Bayang tahun 

2023. 
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B. Saran  

1. Bagi Tenaga Kesehatan  

diharapkan untuk lebih giat dalam melakukan promosi kesehatan kepada 

masyarakat tentang pentingnya partisipasi dalam  kunjungan posyandu, 

selain dapat memantau pertumbuhan dan perkembangan ibu juga dapat 

mengetahui penyimpangan- penyimpangan yang terjadi pada anaknya. 

2. Bagi Ibu Balita  

diharapkan agar ibu balita lebih memperhatikan akan pentingnya anak 

balitanya dibawa ke posyandu untuk mengetahui perkembangan tumbuh 

kembang dan status gizi anak balitanya 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Diharapkan agar peneliti berikutnya mengembangkan penelitian ini 

dengan variabel dan metode yang berbeda.  

   


