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ABSTRAK 
Obat-obatan merupakan limbah B3. Berdasarkan survey awal kepada 10 masyarakat di 

Kelurahan Andalas, 4 dari 10 masyarakat tidak melakukan pembuangan limbah obat dengan 

benar. Sehingga, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan 

dengan perilaku pembuangan limbah obat rumah tangga pada masyarakat di Kelurahan Andalas 

Kota Padang Tahun 2023. 

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan pendekatan analitik dan desain cross 

sectional study. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Maret-Agustus 2023. Populasi pada 

penelitian ini adalah masyarakat Kelurahan Andalas yang berobat ke Puskesmas Andalas 

(Januari-Maret) berjumlah 2.312 orang. Teknik pengambilan sampel yang digunakan yaitu 

purposive sampling dengan jumlah sampel sebanyak 95 responden. Data dikumpulkan 

menggunakan kuesioner. Analisis data dilakukan secara univariat dan bivariat dengan 

menggunakan uji chi-square. 

Hasil penelitian menunjukkan sebanyak 51,6% masyarakat memiliki perilaku 

pembuangan limbah obat yang baik, 45,3% masyarakat memiliki tingkat pengetahuan yang 

cukup, 56,8% masyarakat memiliki sikap negatif, 50,5% masyarakat memiliki peran tenaga 

kesehatan yang baik. Berdasarkan analisis bivariat menunjukkan adanya hubungan yang 

bermakna antara tingkat pengetahuan (p=0,001) dan sikap (p=0,001) dengan perilaku 

pembuangan limbah obat. Selain itu, tidak terdapat hubungan antara peran tenaga kesehatan 

(p=0,961) dengan perilaku pembuangan limbah obat rumah tangga pada masyarakat di 

Kelurahan Andalas Padang. 

Perilaku pembuangan limbah obat dipengaruhi beberapa faktor yaitu tingkat 

pengetahuan dan sikap. Diharapkan agar petugas menggerakkan masyarakat untuk melakukan 

pembuangan limbah obat yang benar secara mandiri dengan regulasi dan edukasi agar dapat 
tercipta masyarakat yang sehat serta dapat menciptakan lingkungan yang sehat dan 

meningkatkan derajat kesehatan.  
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ABSTRACT 

 

Medicines are hazardous waste. Based on an initial survey of 10 people in Kelurahan 

Andalas, 4 out of 10 people did not dispose of medicinal waste properly. So, this study aims to 

determine the factors associated with household medicine waste disposal behavior in the 

community in Andalas Village, Padang City in 2023. 

This type of research is quantitative with an analytic approach and cross sectional study 

design. This research was conducted in March-August 2023. The population in this study is the 

Andalas Village community who seek treatment at the Andalas Health Center (January-March) 

totaling 2,312 people. The sampling technique used was purposive sampling with a sample size 

of 95 respondents. Data were collected using a questionnaire. Data analysis was carried out 

univariate and bivariate using the chi-square test. 

The results showed that 51.6% of the community had good drug waste disposal 

behavior, 45.3% of the community had a sufficient level of knowledge, 56.8% of the community 

had a negative attitude, 50.5% of the community had a good role of health workers. Based on 

bivariate analysis, there was a significant relationship between knowledge level (p=0.001) and 

attitude (p=0.001) with drug waste disposal behavior. In addition, there is no relationship 

between the role of health workers (p=0.961) with household medicine waste disposal behavior 

in the community in Andalas Village Padang. 

Drug waste disposal behavior is influenced by several factors, namely the level of 

knowledge and attitude. It is expected that officers mobilize the community to carry out proper 

disposal of drug waste independently by regulation and education so that a healthy community 

can be created and can create a healthy environment and improve health status. 
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