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ABSTRAK 

Dampak epidemi tembakau menjadi bahaya serius bagi derajat kesehatan 

masyarakat. Hal ini dapat dilihat dari tren usia merokok meningkat pada usia 

remaja. Berbagai upaya dilakukan untuk meneurunkan perokok yaitu adanya 

peraturan Kawasan Tanpa Rokok. Tujuan peneletian ini adalah untuk mengetahui 

implementasi Peraturan Daerah Kota Padang Nomor 24 Tahun 2012 tentang 

Kawasan Tanpa Rokok di SMKN 1 Padang tahun 2023. 

 

Metode penelitian ini adalah deskritif kualitatif. Penelitian dilakukan dari 

Maret-Agustus Tahun 2023 di SMKN 1 Padang. Informan penelitian berjumlah 

13 orang, dilakukan secara purposive sampling. Pengumpulan data dilakukan 

melalui wawancara mendalam, FGD, observasi dan telaah dokumen. Analisis data 

dilakukan dengan cara triangulasi sumber dan triangulasi metode. 

 

Hasil penelitian didapatkan bahwa dari segi kebijakan, sudah ada 

pengetahuan mengenai apa itu KTR. Tidak adanya pengalokasian dana khusus di 

sekolah. Tenaga yang menjadi pengawas KTR mulai dari pimpinan sekolah 

hingga siswa. Sedangkan untuk sarana prasarana yang menunjang KTR belum 

efektif. Sosialisasi belum dilakukan secara menyeluruh oleh Dinas Kesehatan dan 

puskesmas ke sekolah. Tidak adanya pedoman khusus yang mengatur pengaturan 

tugas dan tanggung jawab di sekolah. Penyuluhan terkait KTR belum pernah 

dilakukan, serta belum terpasangnya tanda dilarang merokok seperti stiker di 

sekolah dan kelas. Pelaksanaan KTR di SMKN 1 Padang masih belum maksimal 

dikarenakan masih ditemukan pelanggaran yang merokok di sekolah, dan 

penerapan sanksi masih belum terlaksana dengan baik. 

 

Implementasi Perda Kota Padang Nomor 24 tahun 2012 tentang Kawasan 

Tanpa Rokok di SMKN 1 Padang masih belum maksimal. Disarankan 

kedepannya agar Pemerintah Kota Padang melakukan sosilisasi penerapan KTR 

sebagai pemberitahuan jelas kepada pelaksana kebijakan di sekolah. 
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ABSTRACT 
 

The No Smoking Area (KTR) is the government's effort to reduce the 

prevalence of smokers. The purpose of this study is to determine the 

implementation of Padang City Regional Regulation Number 24 of 2012 

concerning Smoking Tapa Areas at SMKN 1 Padang in 2023. 

Qualitative descriptive research methods. Research informants numbered 

13 people, the determination of informants was carried out by purposive 

sampling. Data collection was conducted through in-depth interviews, FGDs, 

observations and document review. Data analysis is carried out by means of 

source triangulation and method triangulation. 

The results of the study in terms of inputs show that in terms of policies, 

energy funds and infrastructure there are still shortcomings. In terms of process, 

socialization has not been carried out, there are no specific guidelines governing 

the arrangement of duties and responsibilities in schools, counseling and media 

for health programs are still not optimal. In terms of output, the implementation 

of the Regional Regulation on KTR at SMKN 1 Padang is still not optimal 

because SMKN 1 Padang has not been able to recover from cigarette smoke, 

there are still violations found smoking in schools and the application of sanctions 

has not been implemented properly. 

The implementation of Padang City Regional Regulation Number 24 of 

2012 concerning Non-Smoking Areas at SMKN 1 Padang is still not optimal. It is 

recommended that in the future the Padang City Government and schools further 

increase socialization, counseling, commitment in conducting guidance and 

supervision at SMKN 1 Padang, as well as seeking the application of sanctions in 

accordance with existing regulations. 
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