
FELLY YULITA
1914201111

SKRIPSI

PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN PERTOLONGAN
PERTAMAPADA KECELAKAAN DI SEKOLAH

TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN
SISWA SMP KARTIKA 1-7 PADANG

TAHUN 2023

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan
PendidikanStrata S1 Keperawatan

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

SEKOLAHTINGGI ILMUKESEHATANALIFAH PADANG

TAHUN 2023









SEKOLAHTINGGI ILMUKESEHATANALIFAH PADANG
Skrisi, Juli 2023

Felly Yulita
Pengaruh Pendidikan Kesehatan Pertolongan Pertama Pada Kecelakaan di Sekolah Terhadap
Tingkat Pengetahuan Siswa SMPKartika 1-7 Padang Tahun 2023
xii + 57 + 5 Tabel + 2 Gambar + 8 Lamiran

ABSTRAK

WHO (2018) mengatakan bahwa cedera mengakibatkan 5,8 juta kematian diseluruh
dunia. Indonesia merupakan angka terbesar kematian anak akibat kecelakaan, keracunan dan
asma (7,3%). 1,2 milyar anak remaja dunia mengalami kecelakaan atau rata-rata 1,4 juta
pertahun (Unicef). Sumatra Barat (2018) di dapatkan kasus cedera lingkungan sekolah
sebanyak 6,9%. Berdasarkan hasil survey di SMP Kartika 1-7 Padang pelatihan tentang
pertolongan pertama tidak pernah diberikan kepada siswa yang lain, hanya kepada anggota
PMR saja penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan
pertolongan pertama pada kecelakaan di sekolah terhadap tingkat pengetahuan siswa.

Penelitian ini menggunakan jenis “pre-ekspremental design” dengan menggunakan
pendekatan one group pre test-post test Design. Populasi penelitian ini adalah siswa kelas
VIII di SMP Kartika 1-7 Padang berjumlah 194 orang. Sampel sebanyak 66 orang, teknik
pengambilan sample secara random sampling. Waktu penelitian di laksanakan pada bulan
November 2022 - Juni 2023. Pengumpulan data pada tanggal 14-16 juni 2023. Analisa pada
penelitia ini yaitu analisa univariat dan bivariat dan pengolahan data menggunakan uji
statistikWilcoxon dengan tingkat kepercayaan 95% a = 0,05.

Hasil penelitian menunjukan rerata sebelum diberikan pendidikan kesehatan dengan
nilai mean 10.03 dan sesudah dengan nilai mean 19.55. Hasil Uji Wilcoxon didapatkan
signifikan (p) = 0.000 sehingga terdapat pengaruh pendidikan kesehatan pertolongan pertama
pada kecelakaan di sekolah terhadap tingkat pengetahuan siswa sebelum dan sesudah
diberikan pendidikan kesehatan.

Disimpulkan bahwa pemberian pendidikan kesehatan dapat mempengaruhi
pengetahuan siswa SMP Kartika 1-7 Padang tentang perolongan pertama pada kecelakaan di
sekolah. di harapkan kepada kepala sekolah dan guru dapat bekerja sama dengan instasi
Kesehatan dalam memberikan pendidikan atau informasi kesehatan tentang pertolongan
pertama pada kecelakaan di sekolah menimal 1 bulan sekali.

Kata Kunci : Pertolongan Pertama Pada Kecelakaan Disekolah, Pendidikan
Kesehatan. Pengetahuan
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ABSTRACT

WHO (2018) say that injuries result in 5.8 million deaths worldwide. Indonesia has
the largest number of child deaths due to accidents, poisoning and asthma (7.3%). 1.2 billion
young people worldw ide experience accidents or an average of 1.4 million per year
(Unicef). In West Sumatra (2018), there were 6.9% of cases of school environment injuries.
And Besed on the resuls of the survey in Padang Kartika 1-7 Middle School the training
on first and was never given to other students, only to PMR members. The purpose of This
study was to determine the effect of firsh aid health education on school accidents on the
level of know ledge of Middle school student.

This study uses the type of “ pre-exsperimental design” using the One Group pre
The- Post test design approach. The populationt of this study was VIII grade student in 1-7
Padang Kartika Middle school totaling 194 people. The sample was 66 people, the sampling
technique was random sampling. The research was coducted in November 2022-June 2023 .
Data collection was carried out on june 14-16 2023 in SMP Kartika 1-7 Padang in 2023.
Analysis of this study was univariate and bivariate analysis and data processing using the
wilcoxon statistical test with a level of confidence 95% a = 0,05.
The resulth showed a mean before being given health education with mean of 10.03 and after
with a mean of 19.26. the wilcoxone the resulth were found to be significant (p) = 0,000 so
that there was an effect of firsh aid health education on school accidents on the level of know
ledge of Middle School students before and after being givent health education.

It was concluded that the provision of health education can affect the knowledge of
the 1-7 Padang Kartika Middle school students about firs aid in accidents of school. It is
expected that principals or health information about first aid to school accidents at least a
month.
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