BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian pendidikan kesehatan tentang pertolongan

pertama pada kecelakaan di sekolah terhadap tingkat pengetahuan siswa SMP

Kartika 1-7 Padang tahun 2023 :

1.

Didapatkan nilai rata- rata pengetahuan sebelum diberikan pendidikan

kesehatan nilai mean 10,03 dengan standar deviasi 1,935

. Didapatkan nilai rata-rata pengetahuan sesudah diberikan pendidikan kesehatan

nilai mean 19.55 dengan standar deviasi 2,064

. Terdapat pengaruh pendidikan kesehatan terhadap tingkat pengetahuan siswa

tentang pertolongan pertama pada kecelakaan di sekolah di SMP Kartika 1-7

Padang tahun 2023.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan yang didapatkan dari hasil penelitian maka penulis

menyarankan kepada :

1.

Bagi SMP Kartika 1-7 Padang

Diharapkan pada kepala sekolah dan guru dapat bekerja sama dengan
instansi kesehatan seperti puskesmas dalam memberikan pendidikan atau
informasi kesehatan tentang pertolongan pertama pada kecelakaan di sekolah
menimal 1 bulan sekali agar dapat meningkatkan pengetahuan tentang

pertolongan pertama pada kecelakaan bagi seluruh siswa dan warga sekolah

SMP Kartika 1-7 Padang.

2. Bagi Responden



Diharapkan penelitian ini dapat bermanfaat bagi siswa pelajar sebagai
masukan dan menambahkan wawasan dan ilmu pengetahuan tentang
memberikan pertolongan pertama pada kecelakaan di sekolah.

. Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan dapat memberikan informasi kesehatan dalam memberikan

pertolongan pertama pada kecelakaan di sekolah seperti dengan memberikan

penyuluhan kesehatan ditempat-tempat umum dan sekolah-sekolah.



