BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang dilakukan di pada rumah makan di Wilayah Kerja

Puskesmas Pauh Kota Padang tahun 2028"dapat disimpulkan sebagai berikut:
1. Sebagian kecil penjamal /\ iki penerapan higiene sanitasi

5. Tidak ada hubunga an dengan penerapan
higiene sanitasi makanan pada rumah makan di Wilayah Kerja Puskesmas Pauh

Kota Padang tahun 2023 (p-value 0,589).



6. Ada hubungan yang bermakna antara ketersediaan fasilitas sanitasi dengan
penerapan higiene sanitasi makanan pada rumah makan di Wilayah Kerja
Puskesmas Pauh Kota Padang tahun 2023 (p-value 0,001).

7. Ada hubungan yang bermakna antara pengawasan petugas sanitasi dengan
penerapan higiene sanitasi makag ada rumah makan di Wilayah Kerja
Puskesmas Pauh Kota Pag@ /\ .

paka peneliti

sanitasi

makanan

Diharapkan selUrt Kegiatan pelatihan dan
penyuluhan yang telah diselenggarakan oleh Puskesmas Pauh Kota Padang.
Selain itu, diharapkan penjamah makanan untuk menerapkan higiene perorangan

seperti menggunakan pakaian khusus kerja, celemek dan penutup kepala selama



bekerja, serta mencuci tangan pakai sabun sebelum, sesudah mengolah makanan
dan setelah keluar dari toilet/jamban. Bagi pemilik rumah makan diharapkan
bersedia dikunjungi oleh petugas sanitasi Puskesmas Pauh untuk dilakukan
pengawasan serta agar menyediakan fasilitas sanitasi yang memadai seperti

menyediakan tempat cuci tangag an_air mengalir, bak pencuci peralatan

sedikitnya terdiri dari gase trap (perangkap lemak),

variabel yang 1€ DE enelitian-denge abe™yang sama juga dapat

dilakukan di kabupaten/kota lain.



