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RINGKASAN ESKLUSIF 

 

Penyakit diare adalah penyakit endemis pontensial kejadiaan luar biasa 

yang Sehingga terjadi infeksi kuman, protozoa dan terjadinya ruam popok dan 

menyebabkan gangguan integritas kulit pada bayi. Tujuan mengaplikasikan 

asuhan keperawatan pada By Z dengan pemberian VCO Pada By. Z dengan 

dangguan integritas kulit yang dilakukan pemberian virgin coconut oil (vco) di 

wilayah kerja Puskesmas Kuranji Padang Tahun 2024 

          Hasil pengkajian didapatkan data pada By Z dengan tanda gejala terdapat 

bintik bintik kemerahan pada area perineal (anus) dan terdapat luka lecet pada 

area sekitar kemaluan pada By Z, sehingga penulis mengangkat 3 diagnosa yaitu 

diare, gangguan integritas kulit, dan gangguan rasa nyaman 

 Implementasi keperawatan yang dilakukan pada By. Z berupa pemberian 

VCO selama 5 hari berturut turut pada bagian selangkang By Z 

 Kesimpulan Penatalaksanaan adalah pemberian VCO dapat mengurangi 

ruam pada By Z, sehingga penulis menyarankan perawat puskesmas memberikan 

edukasi pemberian VCO untuk ruam popok pada bayi 
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EXCLUSIVE SUMMARY 

 

Diarrhea is an endemic disease that has the potential to be an 

extraordinary event that results in infection with germs, protozoa and diaper rash 

and causes disruption of skin integrity in babies. The aim is to apply nursing care 

to By Z by providing VCO to By. Z with impaired skin integrity who was given 

virgin coconut oil (vco) in the working area of the Kuranji Padang Community 

Health Center in 2024  

The results of the study showed that data on By Z showed signs of reddish 

spots in the perineal area (anus) and abrasions in the area around the genitals on 

By Z, so the author raised 3 diagnoses, namely diarrhea, impaired skin integrity, 

and impaired comfort. 

Implementation of nursing carried out in By. Z in the form of giving VCO 

for 5 consecutive days to the groin area By Z 

Management conclusion is that giving VCO can reduce rashes in By Z, so 

the author recommends that community health center nurses provide education on 

giving VCO for diaper rash in babies 
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