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BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil peneliti yang telah peneliti lakukan dengan judul 

penelitian “faktor-faktor yang berhubungan dengan pemberian asi eksklusif 

padabayi usia >6 12 bulan di Kelurahan Andalas wilayah kerja Puskesmas 

Andalas Kota Padang tahun 2024 ”, maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Lebih dari separuh ibu tidak bekerja, hanya sebagai IRT dalam pemberian 

ASI eksklusif sebanyak 17 responden (73,9%) di Kelurahan Andalas 

wilayah kerja Puskesmas Andalas Kota Padang tahun 2024. 

2. Sebagian besar ibu dengan tingkat pengetahuan baik dalam memberikan ASI 

eskklusif sebanyak14 responden (46,6%) di Kelurahan Andalas wilayah 

kerja Puskesmas Andalas Kota Padang tahun 2024. 

3. Separuh dari ibu memiliki sikap yang baik dalam pemberian ASI eksklusif 

sebanyak 15 responden (50%) di Kelurahan Andalas wilayah kerja 

Puskesmas Andalas Kota Padang tahun 2024. 

4. Ada Hubungan Pekerjaan Ibu dengan Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi 

Usia >6-12 bulan di Kelurahan Andalas wilayah kerja Puskesmas Andalas 

Kota Padang tahun 2024, yaitu Hasil uji statistic Chi-Square didapatkan       

p-value 0,032 (p<0,05). 

5. Ada Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu denganPemberian ASI Eksklusif 

Pada Bayi Usia >6-12 bulan di Kelurahan Andalas wilayah kerja Puskesmas 
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Andalas Kota Padang tahun 2024, yaitu Hasil uji statistic Chi-Square 

didapatkan p-value0,000 (p<0,05). 

6. Ada Hubungan Sikap Ibu dengan Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia 

>6-12 bulan di Kelurahan Andalas wilayah kerja Puskesmas Andalas Kota 

Padang tahun 2024, yaitu Hasil uji statistic Chi-Square didapatkan p-value 

0,000 (p<0,05). 

B. Saran 

1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya dapat dijadikan sebagai media 

untuk menambah wawasan serta sebagai bahan rujukan atau acuan dalam 

melakukan penelitian lebih lanjut. 

2.  Bagi STIKes Alifah Padang 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai sumber bacaan 

untuk menambah wawasan bagi mahasiswa kebidanan dalam melakukan 

penelitian selanjutnya tentang Hubungan Faktor- Faktor Pemberian ASI 

Eksklusif Pada Bayi Usia >6-12 bulan. 

3.  Bagi Puskesmas Andalas 

Diharapkan untuk petugas kesehatan Puskesmas Andalas Padang 

dapat menjadikan data dan hasil yang diperoleh dari tempat penelitian dapat 

dijadikan suatu tolak ukur dalam mengetahui faktor-faktor pemberian ASI 

eksklusif pada bayi usia >6-12 bulan dan mampu mengimplementasikan 

pengetahuan tersebut. 


