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ABSTRAK

Kesehatan reproduksi menjadi progam kesehatan yang saat ini mendapat
perhatian khusus baik itu secara global ataupun nasional. Data dari Dinas
Pemberdayaan Perempuan, Perlindungan Anak, Pengendalian Penduduk dan
Keluarga Berencana (DP3AP2KB) Provinsi Sumbar, pada tahun 2023 tercatat di
Kota Padang 34 kasus dan dari bulan januari-juni 2024 sebanyak 19 kasus
kesehatan reproduksi yang terendah di Kecamatan Pauh Kota Padang. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan dan sikap dengan
perilaku kesehatan reproduksi pada remaja putri di Wilayah Kerja Puskesmas
Pauh Kota Padang Tahun 2024.

Jenis penelitian adalah penelitian kuantitatif dengan Desain penelitian
cross sectional. Penelitian ini dilakukan pada bulan Maret-September Tahun
2024. Populasi pada penelitian ini adalah remaja putri di wialayah kerja
puskesmas pauh Kota Padang yang berusia 14-17 tahun sebanyak 330. Jumlah
sampel sebanyak 77 responden dengan teknik accidental sampling. Pengumpulan
data menggunakan kuesioner dengan metode angket. Data dianalisis secara
univariat dan bivariate menggunakan uji statistic Chi-square.

Hasil penelitian menunjukkan 37,7% responden memiliki tingkat
pengetahuan kurang baik, 51,9% responden memiliki sikap negative dan 42,9%
perilaku responden yang kurang baik. Terdapat hubungan signifikan antara
pengetahuan dengan perilaku kesehatan reproduksi (p value = 0,016) dan sikap
dengan perilaku kesehatan reproduksi (p value =0,003).

Dapat disimpulkan bahwa tingkat pengetahuan,dan sikap berhubungan
dengan perilaku kesehatan reproduksi. Disarankan kepada petugas kesehatan
untuk dapat memperkuat program kesehatan reproduksi dikalangan remaja
melalui penyuluhan dilingkungan sekolah dan komunitas masyarakat diwilayah
kerja puskesmas pauh.
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ABSTRACT

Reproductive health is a health program that is currently receiving special
attention both globally and nationally. Data from the Office of Women's
Empowerment, Child Protection, Population Control and Family Planning
(DP3AP2KB) of West Sumatra Province, in 2023 recorded in Padang City 34
cases and from January-June 2024 as many as 19 cases of reproductive health,
the lowest in Pauh District, Padang City. This study aims to determine the
relationship between the level of knowledge and attitudes with reproductive health
behavior in adolescent girls in the Pauh Health Center Work Area, Padang City
in 2024,

The type of research is quantitative research with a cross-sectional
research design. This research was conducted in March-September 2024. The
population in this study were adolescent girls in the Pauh Health Center work
area, Padang City aged 14-17 years as many as 330. The number of samples was
77 respondents with the accidental sampling technique. Data collection using a
questionnaire with a questionnaire method. Data were analyzed univariately and
bivariately using the Chi-square statistical test.

The results showed that 37.7% of respondents had poor knowledge levels,
51.9% of respondents had negative attitudes and 42.9% of respondents had poor
behavior. There was a significant relationship between knowledge and
reproductive health behavior (p value = 0.016) and attitudes and reproductive
health behavior (p value = 0.003).

It can be concluded that the level of knowledge and attitudes are related to
reproductive health behavior. It is recommended that health workers can
strengthen reproductive health programs among adolescents through counseling
in schools and communities in the Pauh Health Center work area.
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