BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah peneliti lakukan dengan judul

penelitian “Faktor-faktor yang berhubungan dengan Pemilihan Metode

Kontrasepsi Jangka Panjang pada Akseptor KB Di Rw 02 Kelurahan

Andalas Wilayah Kerja Puskesmas Andalas”, maka dapat disimpulkan

sebagai berikut :
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Sebanyak 21 responden (37,5%) memilih metode kontrasepsi jangka
panjang pada akseptor KB Di RW 02 Kelurahan Aandalas Wilayah Kerja
Puskesmas Andalas.

Sebanyak 36 responden (64,3%) memiliki tingkat pengetahuan rendah
pada akseptor KB Di RW 02 Kelurahan Aandalas Wilayah Kerja
Puskesmas Andalas.

Sebanyak 38 responden (67,9%) memiliki paritas beresiko pada akseptor
KB Di RW 02 Kelurahan Aandalas Wilayah Kerja Puskesmas Andalas.
Sebanyak 31 responden (55,4%) responden memiliki dukungan suami
pada akseptor KB Di RW 02 Kelurahan Aandalas Wilayah Kerja
Puskesmas Andalas.

Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan dengan pemilihan metode
kontrasepsi jangka panjang pada akseptor KB Di RW 02 Kelurahan
Aandalas Wilayah Kerja Puskesmas Andalas dengan p-value 0,021

(p<0,05)
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6. Terdapat hubungan antara paritas dengan pemilihan metode kontrasepsi
jangka panjang pada akseptor KB Di RW 02 Kelurahan Aandalas
Wilayah Kerja Puskesmas Andalas.dengan p-value 0,005 (p<0,05).

7. Terdapat hubungan antara dukungan suami dengan pemilihan metode
kontrasepsi jangka panjang pada akseptor KB Di RW 02 Kelurahan
Aandalas Wilayah Kerja Puskesmas Andalas.dengan p-value 0,007

(p<0,05).

B. Saran

1. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya yang ingin melanjutkan
penelitian tentang faktor-faktor yang berhubngan dengan pemilihan
metode kontrasepsi jangka panjang agar menggunakan variabel yang

berbeda seperti umur, pendidikan, sikap, dan peran petugas kesehatan.

2. Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai sumber
bahan pembelajaran dalam mata kuliah keperawatan maternitas dan
sebagai sumber bacaan untuk menambah wawasan bagi mahasiswa
keperawatan dalam melakukan penelitian selanjutnya tentang faktor-
faktor yang berhubungan dengan pemilihan metode kontrasepsi jangka

panjang pada akseptor KB.



Bagi Tempat Penelitian

Diharapkan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan
masukan bagi pihak puskesmas Andalas cara untuk melakukan penelitian
bagi praktisi maupun institusi tempat penelitian mengenai pemilihan

metode kontrasepsi jangka pajang pada akseptor KB.



