BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN
A. SIMPULAN
Berdasarkan dari hasil yang didapatkan tentang hubungan dukungan
keluarga dan peran kader dengan pasrtisipasi ibu balita dalam kegiatan

Posyandu di wilayah kerja puskesmas dadok tunggul hitam kelurahan bungo

pasang tahun 2024. Dapat ditarik Kesimpulan sebagai berikut :

1. Sebanyak (63,6%) responden yang memiliki partisipasi ibu kurang baik di
Kelurahan Bungo Pasang tahun 2024.

2. Sebanyak (78,4%) responden ibu yang tidak mendapatkan dukungan
keluarga di Kelurahan Bungo Pasang tahun 2024.

3. Sebanyak (73,9%) responden kader tidak berperan dalam kegiatan
Posyandu di Kelurahan Bungo Pasang tahun 2024.

4. Terdapat hubungan dukungan keluarga dengan partisipasi ibu balita dalam
kegiatan Posyandu di Kelurahan Bungo Pasang tahun 2024 dengan nilai p
value = 0,000 (p<0,05).

5. Terdapat hubungan peran kader dengan partisipasi ibu balita dalam kegiatan
Posyandu di Kelurahan Bungo Pasang tahun 2024 dengan nilai p value=

0,000 (p<0,05).
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B. SARAN

1. Bagi Puskesmas Dadok Tunggul Hitam

Diharapkan kepada pemegang program Gizi Puskesmas Dadok Tunggul
Hitam agar dapat lebih meningkatkan pemantauan pertumbuhan balita di
Kelurahan Bungo Pasang wilayah kerja Puskesmas Dadok Tunggul Hitam,
dengan melakukan peningkatan kesadaran melakukan sosialisasi rutin kepada
keluraga dan ibu yang memiliki balita mengenai pentingnya Posyandu bagi
kesehatan ibu dan anak, memberikan sosialisasi manfaat Posyandu, serta
memberikan edukasi kepada kader agar lebih mengetahui peranannya di

Posyandu.

2. Bagi Peneliti selanjutnya
Diharapkan dapat menjadi pedoman dalam melakukan peneliti lebih lanjut
dengan menambah variabel lain seperti Tingkat Pengetahuan, akses informasi
dan faktor lain yang berhubungan dengan partisipasi ibu balita dalam kegiatan

Posyandu.
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