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BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang pengaruh

pemberian Edukasi Kelas Ibu Hamil Tentang Deteksi Dini Komplikasi

Kehamilan terhadap tingkat Pengetahuan Ibu hamil di Puskesmas Belimbing

Kota Padang Tahun 2024, dengan kesimpulan :

1. Rata-Rata tingkat pengetahuan ibu hamil sebelum di berikan edukasi kelas

ibu hamil dengan nilai rata-rata 55.66 (Cukup)

2. Rata-rata tingkat pengetahuan ibu hamil sesudah di berikan edukasi kelas

ibu hamil dengan nilai rata-rata 88.53 (Baik)

3. Ada pengaruh pemberian Edukasi Kelas Ibu Hamil Tentang Deteksi Dini

Komplikasi Kehamilan terhadap tingkat Pengetahuan Ibu hamil di

Puskesmas Belimbing Kota Padang Tahun 2024 (p-value 0.000)

B. Saran

Berdasarkan manfaat penelitian yang sudah dipaparkan sebelumnya,

maka peneliti memberikan beberapa saran kepada :

1. Bagi peneliti

Menambah wawasan dalam ilmu dan pengetahuan khususnya dalam bidang

penelitian, komplikasi kehamilan dan sebagai sarana belajar untuk

kedepannya.
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2. Bagi peneliti lain

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian yang

lebih dalam dengan variabel lain yang belum diteliti pada penelitian ini

dengan sampel yang lebih besar dan menggunakan metode penelitian lain

3. Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan dari hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai informasi dan

referensi ilmiah bagi perpustakaan dalam praktik asuhan kebidanan pada

kehamilan

4. Bagi Puskesmas

Diharapkan bagi petugas puskesmas untuk secara teratur melakukan

promkes mengenai pentingnya edukasi komplikasi kehamilan.


